UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH BINH PHUOC Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6: A4 /KH-UBND Binh Phuée, ngay 05 thang S-nim 2021
KE HOACH

Thue hién Chuong trinh Cham séc sire khée nguoi cao tudi
dén nam 2030 trén dia ban tinh Binh Phuéc

1. SU CAN THIET

Vigt Nam chinh thire bude vao giai doan gia héa déan s6 tir nam 2011. Tinh
Binh Phudce hién co gin 65.000 ngudi cao tudi, chiém khoang 6,5% dan 56 toan
tinh. Gia hoa dan s6 khong phai la génh néng nhung néu khong c6 nhing budc
chuan bi va thuc hién cac chlen luoc, chinh séch thich tng thi gia hoa dan so s€
lam cho ganh ndng kinh té va xa hoi tro nén nghiém trong hon. Gia héa dan so
cling dong thoi dem lai nhing co hoi; néu biét cach huy dong, khai thac tiem
nang thi gia hod dan s6 ¢6 thé c6 nhiing déng gép khdng ngimg cho xd hoi, do la:
C6 mdt luc luong lao dong giau kinh nghiém, c¢6 uy tin va trach nhiém cao.

Tudi tho tang 1a mot trong nhing thanh tuu to Ién vé phat trién kinh té - xa
hoi ndi chung va cham soc stic khoe néi riéng. Tuy nhién, nguoi cao tudi doi dién
voi ganh ngng “bénh tt kép” va thuong mac cac bénh man tinh, binh quin mdi
ngudi cao tudi co 03 bénh, dbi dién voéi nguy co tan phé do qua trmh ld0 hoa, chi
phi diéu tri 16n. Trong khi do, hé thong cham soc strc khoe hién chua dap g voi
tinh trang gia hoa dan s0; viée xay dung madi truong than thién véi ngudi cao tuoi
va trién khai cac loai hinh chim séc strc khoe dai han tai cong dong ciing chua
dugc quan tdm ding muec.

Tir thuc té trén, viéc xdy dung Ké hoach thuc hién Chuong trinh Cham soc
suc khoe nguoi cao tudi dén nam 2030 trén dia ban tinh Binh Phudc la hét strc
can thiét nham nang cao stic khoe nguol cao tuoi, dam bao thich ung gia hoa dan
50, gop phan thue hién thanh cong Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 2030 va
phat trién bén ving kinh té - x4 hoi cta tinh.

I11. CO SO PHAP LY
- Luat Neudi cao tudi s6 39/2009/QH12 ngay 23/11/2009 ciia Quée hdi;

- Nghi dinh s6 06/2011/ND- CP ngay 14/01/2011 cta Chinh phu quy dinh
chi tiét va huéng dan thi hanh mét s diéu cua Luat Nguoi cao tuoi;

- Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13/10/2020 cua Thu twong Chinh phu
phé duyét Chuong trinh Cham séc ngudi cao tudi Viét Nam dén nam 2030

- Théng tu sb 96/2018/TT-BTC ngay 18/10/2018 cta B¢ Tai chinh quy
dinh quan ly va str dung kinh phi chiam séc ste khoé ban dau cho nguoi cao tuoi
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tai noi cu tra; chace tho, mung tho; vu dai tin dung va biéu duong, khen thuong
ngudi cao tudi;

Quyet dinh s6 403/QD-BYT ngay 20/01/2021 cua Bo trudng Bé Y té ban
hanh Ké hoach hanh dong thuc hién Chuong trinh Cham séc stie khée ngudi cao
tudi dén nam 2030.

11I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Cham soc, ning cao stc khoe ngudi cao tudi trén dia ban tinh, dam bao
thich tmg véi qua trinh gia hoa dan sb, gop phan phét trién kinh té - xa hoi bén
viing cua dia phuong.

2. Muc tidu cu thé

a) Dén nam 2025, 100% cap ty Pang, chinh quyén céc cap ban hanh nghj
quyet ké hoach dau tu ngén sach cho cong tac cham sdc stre khoe nguoi cao tudi
va tiép tuc duy tri dén nam 2030.

b) Nguoi cao tuodi hodc nguoi than truc tiép cham s6c nguoi cao tudi blet
théng tin vé gia héa dén sd, quyén dugc chidm séc ste khoe ciia ngudi cao tudi
dat 70% vao nam 2025; 85% vao nam 2030,

¢) Nguoi cao tudi duge kham ste khoe dinh ky it nhat 01 lan/nam dat 70%:
duoc 1ap hd so theo dai quan ly stre khoe dat 95% vao nam 2025; 100% vao nam
2030.

d) Nguoi cao tudi duoc phat hién, diéu tri, quan ly cac bénh khong lay
nhiém (ung thu, tim mach, tang huyét ap, dai thao dudng, bénh phoi tic nghén
man tinh, sa st tri tué...) dat 70% vao nim 2025; 90% vao nim 2030.

d) Nguoi cao tudi c¢o kha nang tu chim séc duge cung cip kién the, ky
nang tu cham soc stre khoe dat 50% vao nam 2025; 90% vao nim 2030.

e) 100% ngudi cao tudi khong ¢6 kha ning tu chim séc, duoc cham soc st
khoe tai nha va cac co s¢ chim séc tap trung vao ndm 2025 va duy tri dén ndm
2030;

g) Cau lac bd lién the hé tu gitip nhau va cic loai hinh cau lac b khac cua
nguoi cao tudi co ndi dung chiam soc ste khoe dat 80% nam 2025: 100% nim
2030.

h) S6 x4, phuong, thi trdn ¢6 it nhét 01 Cau lac bd chim séc stic khoe nguoi
cao tum c6 it nhédt 01 Doi tinh nguyen vién tham gia cham sdc suc khoe nguoi
cao tudi dat 50% vao nim 2025; 90% vio nam 20 30;

i) S6 huyén, thi xa, thanh pho thi dlem phat trién mé hinh Tr ung tam cham
soc stie khoe ban ngay cho nguoi cao tudi dat 20% vao nam 2025; 50% vao nam
2030.

k) Xay dung m6 hinh Trung tdm dudng | do theo hinh thirc xa héi hoa thue
hién nhiém vu cham séc sirc khoe nguoi cao tudi véo nam 2030,



[) 100% nguoi cao tudi khi bj bénh duge kham va diéu tr1 vao ndm 2025 va
duy tri dén nam 2030.

m) Nguoi cao tudi ¢6 don, bi bénh nang khong thé dén kham bénh, chira
bénh tai co so y té duoc kham va diéu tri tai noi ¢ dat 70% vao nam 2025; 100%
vao nam 2030.

n) Bénh vién tuyen tinh va Trung tam Y te cac huyén, thi xa, thanh pho co
chirc nang kham bénh, chira bénh danh mot 56 givrong dé diéu tri nguoi bénh 1a
ngudi cao tudi dat 70% vao nam 2025; 100% vao nam 2030.

- 0) S xa, phudng, thi tran dat tiéu chi méi truong than thién véi ngudi cao
tuoi dat it nhat 20% vao nam 2025; 50% vao nam 2030.

IV. PHAM VI, DOI TUQONG, THOI GIAN THUC HIEN
1. Pham vi

Ké hoach trién khai trén toan tinh. Tép trung trién khai & céc dia ban co ty 1é
ngudi cao tudi cao; vung co diéu kién kinh té - x4 hoi dic biét khé khan, ving
dong bao dén toc thiéu s6; ngudi cao tudi co hoan canh kho khan.

2. Doi tugng
a) Bdi tuong thu huong: Nguoi cao tudi, gia dinh co nguoi cao tudi, nguoi
than truc tlep cham sdc nguoi cao tudi; nguoi quan ly, cung cap dich vu chim soc

stic khoe ngudi cao tudi; uu tién nguoi cd cdng véi cach mang, ngudi cao tudi tai
hd ngheo, can ngheo, doi tuong yéu thé trong xa hoi.

b) Déi tuong tac dong;: Nguoi dan trong toan xa hoi; cép uy Pang, chinh
quyen va ban, nganh, doan thé; cn bo y té, dan s0; td chiic, ca nhan tham gia
thue hién Ké hoach.

3. Thoi gian thue hién

Ké hoach duoc thuc hién tir nam 2021 dén nam 2030 va chia lam 02 giai
doan:

- Giai doan 1 (2021-2025):

+ Tang cudng cac hoat dong truyén thong, huong dan nguol cao tudi tu
cham soc stre khoe; nang cao nang luc cho Tram Y té cap xa; to chire khdm strc
khoe dinh ky cho nguoi cao tudi; to chie chién dich truyén thong 16ng ghép cung
cép dich vu kham strc khoe dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gip, lap ho so
theo doi strc khoe cho nguoi cao tuol.

+ Tang cuong néang luc kham, chtra bénh cho phong kham ldo khoa, khoa
ldo khoa, khu giudong diéu tri nguoi bénh l1a nguoi cao tuoi thude céc bénh vién
da khoa, chuyén khoa, Trung tam Y té céc huyén, thi x4, thanh phd.

+ Trién khai B0 tiéu chi cap xa than thién véi nguoi cao tudi; xay dung,
trién khai m6 hinh dich vu ung dung cong nghé thong tin chdm soc stc khoe
nguoi cao tudi (mang xa hoi, internet,...).

+ Trién khai cdc tai liéu lién quan dén cham soc stic khoe nguoi cao tuot; to
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chire dao tao, tip hudn, céc quy chuin chuyén mén, ky thuat; hé thong chi bao
thong ké; dénh gia dau vao: nghién ctru Ung dung cong ngh¢ thong tin trong tu
van, quan ly va theo dai, cham soc ste khoe ngudi cao tudi.

+ T chirc thi diém mé hinh cham séc stre khoe cho ngudi cao tudi tai cong
dong, tr do rat kinh nghiém, td chirc pho blen nhan rong cac cach lam hay ve
quan ly, cham soc ste khoe cho nguoi cao tudi tai cong dong,

+ Nghién ctiu, dé xudt viée tnen khai thi diém mé hinh Trung tdm chim s6c
suc khoe ban ngay cho nguoi cao tu01 voi hinh thire pht hop tai thanh pho Dong
Xoai theo hudng dan cia Bo Y té: danh gia hi¢u qua va nhan rong mé hinh tai
cac dia phuong khac trong giai doan tiép theo.

+ Xay dung, phat trién mang ludi tinh nguyén vién cham soc stre khoe
ngudi cao tudi; long ghép ndi dung chdm soc ste khoe ngudi cao tudi vao Cau
lac b6 lién thé hé tu giup nhau.

+ Xay dung va duy tri Cau lac bd cham soc strc khoe nguoi cao tuoi, to chure
tap hudn vé cham soc ste khoe nguoi cao tuo1 cho nguoi nha nguoi cao 1u01 chu
nhiém Cau lac bo dé huéng dan ngudi cao tudi ty chim soc st khoe: | ong ghep
no1 dung chdm séc stre khoe vao cdc loai hinh cau lac bd khac ctia ngudi cao tudi.

+ Khao sat vé thuce trang cung cp dich vu cham séc y té cho ngudi cao tudi
va nhu cu cham soc ste khoe ngudi cao tudi tip trung.

+ Thi diém thuc hién mé hinh x& hoi hoa cung cap dich vu chim soc sic
khoe nguoi cao tudi tai Tram Y té cp xd, Trung tdm Y té cép huyén...

- Giai doan 2 (2026-2030):
+ Déanh gia két qua thuc hién giai doan 1.

+ Lua chon day manh céc hoat dong, nhan rong cac mé hinh da trién khai ¢o
hiéu qua trong giai doan 1; bo sung céc giai phap dé thuc hién cic hoat dong
chua dat hiéu qua.

+ Nghién ctru, dé xuat viée trién khai thi diém md hinh Trung tam dudng ldo
v&i hinh thire pht hop theo huéng dan cia Bo Y té.

V.NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Tang cuwong sw lanh dao, chi dao cua cac cap uy Dang, chinh quyén
ve cong tac cham soc sire khoe nguoi cao tu01' day manh tuyén truyen, van
dong thay doi hanh v:, tao moi truwong xa hoi ung hd va tham gia chim soc
stre khde ngudi cao tudi

a) Tlep tuc quan tri¢t sau sic hon nira nhimmg thach thic ctia gia hoa dan sd
voi phét trién kinh té - xa hoi, dac bi¢t ddi voi cong tac chdm soc strc khoe nguoi
cao tudi; van dong cap ty, chinh quyen cac cap ban hanh nghi quyét, ké hoach,
dau tu kinh phi; huy dong moi ngudn luc phu hop voi diéu kién cua dia phuong
dé t6 chire thuc hién va gidm sat, kiém tra, dénh g gid tinh hinh thue hién Ké hoach.



- Pinh ky cung cép théng tin cho cap uy Pang, chinh quyén céc cap vé cong
tac xay dung, thuc hién va danh gid, gidm st chinh sach, phap luat, chién lugc,
chuong trinh, ké hoach vé chim séc strc khoe nguoi cao tuoi.

- Thudng xuyén td chirc cac cude hoi thao, bdo cao chuyén dé va to chirc
dién dan, déi thoai trén cac phuong tién thong tin dai ching voi su tham g gia cua
cap uy Dang, chinh quyén, cdc nha quan ly, cac nha hoach dinh chinh sach, dai
biéu Hoi dong nhan dan...

b) Piy manh truyén thong gido duc thay doi hanh vi cia ngudi dan vé
quyén, nghia vu, loi ich cua cham séc st khoe nguoi cao tudi va tham gia thuc
hién cac muc tiéu cua Ké hoach.

- Tang cudng phat song, déng tai cdc tin, bai, phong sur... vé cham soc sic
khde ngudi cao tuoi.

- Mo rong céc hinh thuec tr uyen théng hién dai dé cung cép théng tin, tu van
vé chim séc stc khoe ngudi cao tudi qua internet, trang tin dién tir, mang xa hoi,
dién thoai di dong va cac phuong ti¢n truyén tin khac; ting cudng truyén thong
vé chdm soc strc khée nguoi cao tudi trén cac trang tin ¢ nhiéu ngudi truy cép,
cac trang tin ma ngudi cao tudi ua thich va quan tam.

- Chuyen tai cac noi dung, tai li¢u truyén thong vé cham soc stic khoe nguoi
cao tudi tir ban in sang ban dién tir dé tuyén truyén trén mang internet.

- Thudng xuyén t6 chirc céc bubi giao luu, toa dam trén séng phat thanh,
truven hinh va cac co quan khac v6i su tham gia cua cac nha quan ly va cac
chuyén gia vé cdc van dé cham sdc strc khde nguoi cao tudi.

- Té chie céc cude thi vé cham soc ste khoe ngudi cao tudi trén mang:
Thuc hién hai nam mot lan.

- T6 chirc céc 16p tap huan, hoi thao, cac chuyén di thuc té cho doi ngu
phéng vién, bién tdp vién cic co quan bdo chi va cén b lam cong tac truyen N
thong va thong tin co so dé cung cap thong tin, dinh hudng ndi dung tr uyen thong \\ %
wu tién, nam bat tinh hinh thuc hién cong tac chdm soc siric khoe nguoi cao tudi ‘/'J- i
tai cac dia phuong. /

o/

- San wat va cung Cap cac ban tin, tai liéu van dong vé cham séc st ki wt/
nguoi cao tudi cho cdc cap lanh dao (ban tin, sach mong, cac bdo céo tong

hop...).

- Bién soan cubn tai li¢u cung cap cac ndi dung truyen thong trén Dai
Truyén thanh cta x4, phuong, thi trén; nhét 1a doi véi cac xa viing su, vung xa,
vung kho khan, vung dong bao dan tdc vao nam 2021. Cac nam tiép theo (ha
nam mot 14n): Cap nhit, bo sung cac thong tin méi.

2. Cung cé, phat trién hé thong cung cap dich vu chim soc sire khoe ban
(I‘lll, phong, chong bénh khong lay nhiém; kham, chita bénh cho nguoi cao
tuo;, tirng bude xAy dung md hinh cham séc stre khée dai han cho nguoi cao
tubi
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a) Nang cao néng luc cho y té co sO bao g01n ca Tram Y té x4, phuong,
thi tran trong thye hién chidm séc st khoe ban dau cho nguoi cao tudi.

- Khao sat, xdy dung va ban hanh quy dinh vé nhan lue va trang thiét b dé
thuc hién cac nhi¢ém vy cham séc sire khoe nguoi cao tudi va phuc hoi chirc nang
cho nguoi cao tudi cua Trung tam Y té céc huyén, th x4, thanh phd va Tram Y té
cac x4, phuong, thi tran.

- To chire tap huin nang cao ning luc vé cham soc stre khoe nguol cao tudi
cho ¢an bo y té Khoa Lo, Bénh vi¢n Da khoa tinh; Trung tam Y té cac huyén, thi
xa, thanh pho va Tram Y té cic x4, phuong, thi tran va mang ludi tinh nguyén
vién vé kién thirc va ky ndng chim soc stc khoe ngudi cao tudi.

- B6 sung trang 1h1et bi thiét yéu cho Trung tam Y té cac huyén, thi x4,
thanh phé va Tram Y té céc x, phuong, thi tran thuc hién nhiém vu chim soc
strc khoe ngudi cao tudi va phuc hdi chie nang cho nguoi cao tudi.

- T6 chire thyc hién chim séc ste khoe ngudi cao tudi tai y té co so theo quy
dinh.

- T6 chirc khém va lap hd so theo ddi stic khoe cho ngudi cao tudi tai Tram
Y té xa, phuong, thi tran.

b) Cung cb, phét trién Khoa Lio cua Bénh vién Da khoa tinh va thanh Idp
Khoa Noi tim mach - Ldo hoc tai cac Trung tam Y té cap huyén, nang cao nang
lue cho céc can bo lam cong tac 3o hoc dé thue hi¢n tot c¢ong tac khém, chira
bénh cho nguoi cao tudi. o vol Trung tdm Y té chua thanh 1 ap Khoa Noi tim
mach - Ldo hoc can b tri mot s6 givong diéu tri riéng cho ngudi bénh 1a nguoi
cao tuoi tly theo quy md giudong bénh. Dau tu trang thiét bi cho khu vuc khédm
bénh, Khoa Noi tim mach - Ldo hoc, bd phén Lao hoc tai Khoa ndi hodc khu vure
¢6 givong diéu tri ngudi bénh 1a nguoi cao tudi.

¢) To chire chién dich truyen théng 1ong ghép cung cap dich vu kham suc
khoe dinh ky, sang loc mot so bénh thucmg gidp & ngudi cao tudi, lap ho so theo
do1 stre khoe cho nguoi cao tuoi ¢ céc xa ving sau, ving xa, vung kho khan,
vung dan toc thiéu sd va mién nai.

- Xay dung md hinh t6 chie chién dich; thi diém trién khai ¢ mot sd dia ban.

- Danh gia, huon0 dan nhan 10110 mo hinh thuc hlen chién dich cham soc stic
khoe nguoi cao tudi tai Tram Y té x4, phuong, thi trdn; hudng dfm dia phuong
tiép tuc trién khai dé tro thanh hoat dong thuong quy tai Tram Y té x4, phuong,
thi tran.

d) Xay dung cac Cau lac bd chim soc sue khoe nguoi cao tuoi; 1ong ghép
ndi dung cham sdc stic khoe ngudi cao tudi vao Céu lac bo lién thé hé tu gitp
nhau va céc loai hinh cau lac bo khac cta ngudi cao tudi

- Thanh Iap va duy tri hoat dong cua Céu lac by cham soc stiec khoe nguoi
cao tudi trén co s¢ mé hinh thi diém cua Bo Y té.



- Long ghép ndi dung cham soc sire khoe vao Cau lac bo lién thé hé tur gitp
nhau va cac loai hinh cdu lac bo cuia nguoi cao tudi khac,

- Hudng dan quy dinh vé t6 chie, nhiém vu, cach thire thanh 14p, trang thiét
bi cho cau lac bo hodc long ghép ndi dung cham soc suc khoe trong sinh hoat cua
cau lac bd.

- Pho bién chuong trinh, tai li¢u tap huan hudng dan vé cham soc stc khoe
nguoi cao tudi cho nguoi nha nguoi cao tuoi, chi nhiém cau lac bo.

- T6 churc cac hoat dong sinh hoat cau lac bo tép trung tai nha van hoa thon,
ap, khu pho hodc cac co s¢ khac (nhu chua, dinh).

e) Xay dung va phat tricn mang ludi tinh nguyén vién tham gia cac hoat
dong theo ddi, ho tro cham soc ste khoe, quan ly cac bénh man tinh, bénh khdng
lay nhiém tai gia dinh cho ngudi cao tudi

- Thanh lap T tinh nguyén vién o cap xd (Tram truong/phd Tram Y ¢ la T
trurong, thanh vién la can bo dan s va dai dién Hoi Ngudi cao tudi xa, bac si gla
dmh MGi thén ¢6 it nhat tir 3-5 nguoi tmh nguyén vién la cong tac vién dan so. y
te thon ban, hoi vién Hoi Ngudi cao tudi va thanh vién mot s6 ban, nganh ¢ thén,
ap, khu phod).

- Hudéng dan quy dinh vé chitc ning, nhiém vy, céch thirc thanh lap To tinh
nguyén vién, cac chinh sich khuyén khich cho céac tinh nguyén vién; cac trang
thiét bj thiét yéu cho tinh nguyén vién.

- Duy tri hoat dong caa T tinh nguyén vién ¢ cac xa, phuong, thi tran

g) Xay dung, trién khai md hinh x4, phuong, thi tran than thién vdi nguoi
cao tuoi

- Trién khai xay dung xa, phuong, thi tr an than thién vdi nguoi cao tudi trén
co s¢ Bo tiéu chi x4, phuong, thi tran than thién véi ngudi cao tuoi do Bo Y e
ban hanh.

- Danh gia két qua, nhin rong mé hinh xa, phuong, thi tran than thién voi
nguoi cao tudl.

h) Xay dung, trién khai mo hinh mg dung cong nghé thong tin vao dich vu

cham soc stic khoe nguot cao tudi (mang xa hoi, internet...).

i) Thi diém xa hoi hoa mo hinh cham soc stre khoe cho ngudi cao tudi

- Khao sat vé thye trang cung cap dich vu cham soc y té cho ngudi cao tudi
va nhu cau cham soc ste khoe ngudi cao tudi tap trung.

- Thi diém thue hién mo hinh xa hoi hoa cung cap dich vu cham soc suc
khoe nguoi cao tudi tai Tlam Y té cap X4, Tlung tim Y té Ca huyen cac trung
tam cham soc ngudi cao o tAp trung va 1o chire danh gia két qua trién khai thuc
hién.
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3. Phat trién nguon nhan lye chiam soc sie khoe nguoi cao tudi

- Xay dung giai phap phat trién nguon nhan lyc cham soc sirc khoe nguoi
cao tuol o tuyén tinh, huyén, xa.

- Dao tao bac sy chuyén khoa Lao khoa; dao tao, boi dudng kién thice vé ldo
khoa cho ngudi cham séc stre khoe ngudi cao tudi.

- Xay dung va phat trién m hinh sir dung bac sy gia dinh tham gia cham soc
stre khoe nguoi cao tuoi.

- Cling ¢b, kién toan tb chire bo mdy va néng cao trinh do kién thuc, ky nang
cho cdn b 1am cong tac Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh tir tinh dén co s dé co
du ning luc chi dao, diéu hanh, t6 chic thuc hién; tuyén truyén, van dong nhan
dan chap hanh dung cdc chu truong, chinh sich cua Dang, phap luat cua Nha
nudc, cua tinh ve cong tac Dan so - Ké hoach hoa gia dinh va cham séc strc khoe
nguoi cao tuoi.

4. Thuc hién chinh sich phap luit lién quan dén chim séc sire khoe
nguoi cao tuoi
- Phoi hop v6i céc don viy té tuyen Trung wong tiép tuc ra soat cc van ban

da duoc xay dung va trién khai; dé xudt chinh stra hodc ban hanh maéi cac vén
ban lién quan dén cong téc chim soc stc khoe ngudi cao tudi.

- T6 chire trién khai thuc hién cdc chinh séch, van ban quy pham phap luat
da duoc ban hanh.

- X4y dung hé thng thong tin quan Iy va trién khai thi diém hé co so dir lidu
dién tir quan ly cong téc chdm soc strc khoe nguoi cao tudi, danh gid va nhan rong
ung dung hé co so dir liéu dién tor trong quan ly cong tac chim séc stc khoe
ngudi cao tudi.

5. Nghién ctru, hop tac quoc te

- Tang cuong ung dung thanh tuu khoa hoc, chuyén giao cong ngh¢ y - sinh
hoc tién tién vé phuc héi chite nang va cham séc stic khoe nguoi cao tudi.

- Tang cudng lién doanh, lién két; huy dong cac nguon von, tai try qubc té
dé thuc hién nhanh, hiéu qué cdc muc tiéu ciia Ké hoach.

6. Bao dam ngudn lwe thue hién

- Da dang hoa ngudn luc tai chinh dau tu cho cong tac cham soc ste khoe
nguoi cao tudi va timg bude ting mire dau tu.

- Can ddi, bao dam nguon luc dap tng yéu cdu trién khai toan dién Ké
hoach. Kinh phi thuc | hi¢n duoc long ghép trong cac nhiém vu thuong Xuyeén; quy
hoach, ké hoach phat trién kinh t& - xa hoi cua cdc co quan, don vi, nganh, dia
phuong; long ghép trong thuc hién cta dia phuong va long g:hcp trong cac
chuong trinh, du én khdc. Huy dong su dong gdép cla tu nhan, doanh nghiép,
cong dong va ngudi sur dung dich vu. Tranh thu nhiing hé tro, chuyén giao va
c¢dng ngh¢ cla cac t6 chie quéc té, 16 chic chinh phu va phi chinh phu, ca nhan
nguoi nudc ngoai.
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- C6 16 trinh giam pham vi, dbi tuong, mirc d bao céap, ting phén dong gop,
tw chi tra cua khach hang st dung dich vu. Ting budc tang thi phan cia khu vuce
tu nhan theo huéng ma rong dan tir cac khu vue do thi, kinh té - xa hoi phat trién
dén cac khu vuc khdc trén toan tinh; ¢ chinh sach khuyén khich céc doanh
nghiép, tap thé va ¢4 nhan dau tu vao linh vue cham séc stre khoe ngudi cao tudi.
Pong thoi, thue day su canh tranh lanh manh, néng cao chét luong cta céc co s¢
cung cap dich vu, ké ca khu vire ngoai cong 14p.

- Huy dong su tham gia cua cong déng dén cu, ca nhan, t6 chic tham gia
thue hién Ké hoach; dau tu, cung c@p dich vu cham soc suc khoe nguoi cao tudl
phu hop; van doéng nguoi dan, nhét 1a déi twong nguoi cao tudi tham gia bao
hiém y té dé dam bao nguon kinh phi cham soc strc khoe trong truong hop kham
bénh, chira bénh. Quy dinh 16 quyén loi, nghia vu cua cac co so cung cap dich
vy; cac o SOy té, co s& cham séc nguoi cao tudi hoat dong khong vi loi nhudn
duoc mién, giam thué theo quy dinh ctia phap luat.

- B trf cac chuong trinh, du én vé cham soc ste khoe nguoi cao tudi vao
chwong trinh, du 4n dau tu cong.

- Huy dong nguodn luc tham gia thuc hién K¢é hoach: Toan bd mang luot y té,
dan s6; can bo, thanh vién cac nganh, doan thé tir tinh t6i co so (bao gom ca
nguoi cao tudi va hoi vién Hoi Nguoi cao tudi) tham gia thuc hién cac hoat dong
theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

VI. KINH PHI THU'C HIEN
1. Ngan sach Trung uong.
2. Ngén sach dia phuong

- Hang nam, can cr vao kha ning can 601 cua ngan sach, nguon 16ng ghép,
So Tai chinh chu dong phdi hop véi nganh Y t& tham muu UBND tinh bé tri kinh

phi dé thuc hién K¢é hoach.

- UBND cac huyén, thi xa, thanh phé chu dong bé tri kinh phi va long ghép
véi cac chuong trinh, dy an khac dé thuc hién hiéu qua Ké hoach.

3. Ngan séach vién tro, tai tro
Co che quén ly va diéu hanh Ke hoach thyc hi¢n theo cac quy dinh vé quan

Iy nguén von su nghi¢p y té/dan sb va xa hoi hda cong tic y té/dan sb; cic quy
dinh phap luat hién hanh co lién quan.

VII. TRACH NHIEM THU'C HIEN
1.S6' Y té

- Chu tri, phdi hop Vol cac so, nganh, don vi, dia phuong va cac doan thé
lién quan 16ng ghép cac ngudn luc dé trién khai c6 hiéu qua Ké hoach.

- Nghién ctru, xay dung va phc") bién ciac mo hinh cham séc stc khoe cho
nguoi cao tudi.
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- Chi dao céc co s& kham, chita bénh cong lap thue hién tét cong tac chim
soc stre khoe ban dau cho ngudi cao tudi tai noi cu tru. Chi dao Khoa Lao cua
Bénh vién Da khoa tinh, Trung tdm Y té cac huyén, thi xa, thanh phé bé tri
phong, giudng bénh vu tién cho nguoi cao tudi; Tram Y té cac xa, phuong, thi
tran thue hién viéc 1ap ho so theo dai, quan ly stre khoe nguoi cao tudi.

- Phéi ‘hop voi cae nganh ‘men khai cac hinh thac tuyén tr uyen pho bién
kién thire vé cach phong, tri mot sé bénh thuong gip & nguoi cao tudi; huéng din
ky ning phong bénh, chlta bénh va ty cham soc sic khoe tai nha cho ngudi cao
tudi.

- Thuong xuyén theo ddi, huéng dan, dén ddc, kiém tra, giam sat; tham muu
to chue so két, tong két viée thue hién Ké hoach va dinh ky hing nam bao cdo Bo
Y té, UBND tinh.

- Chu tri, phéi hop vdi So Lao dong - Thuong binh va Xa hoi va céc so,
nganh lién quan dé xuat, nghlcn cuu, xay dung, vén hanh Trung tdm chdm séc
strc khoe ban ngay cho nguoi cao tudi. To chie chién dich tLuyen thong long

ghép cung cap dich vu kham strc khoe dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gip
& nguoi cao tudi.

2. So Tai chinh
- Phéi hop véi céc so, nganh lién quan tham muu UBND tinh b tri kinh phi

hang nam cho cdc s¢, nganh, dia phuong trién khai thuc hién Ké hoach theo phan
cap ngan sach Nha nudc hién hanh.

- Hudng dan, kiém tra, gidm sat viéc st dung kinh phi theo ding Luat Ngan
sach Nha nudce va cac quy dinh hién hanh.

3. 8¢ Ké hoach va Pau tw

- Ph()l hop vdi céac so, nganh lién quan van dong, thu hut nguon von ho tro

phat trién chinh thuc (ODA) va cac nguon vién tro phi chinh phu cho viée thuc
hién Ké hoach.

- Bua cac muc tiéu vé cham soc stre khoe nguoi cao tudi vao Quy hoach, Ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi hing nam ctia tinh.

- Phéi hop vai S Tai chinh can di ngudn ngan sach dam bao chi cho cac noi
dung hoat dong cuia Ké hoach.

4. S0 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

Phoi hop véi So Y té va cac so, nganh ¢6 lién quan trién khai thuc hién Ké
hoach va dé xuét thanh lap Trung tam cham soc strc khoe ban ngay cho nguoi cao
tudi trén co s& xa hoi hoa; xy dung méi truong than thién vai ngudi cao tudi.

5. 86 Van hoa, Thé thao va Du lich

- Phéi hop v6i So Y té to chire trién khai cac nhiém vu, hoat dong theo chuc
nang, nhiém vu dugc giao; 1ong ghép céc noi dung cua Ke hoach vao cac chuong
trinh, ké hoach, du 4n khéc ¢ lién quan; hudng dan t6 chire céc hoat dong van
hod, nghé thuat, thé duc - thé thao cho ngudi cao tudi; hudng dén va té chire cée
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cudc hoi thao danh cho ngudi cao tudi; xdy dung moi truong than thién véi nguoi
cao tudi.

- Phéi hop voi S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, H61 Nguoi cao tuoi
tinh va cac nganh c¢6 lién quan huong dan nghi thue, néi dung td chue chuc tho,
mung tho cho ngudi cao tudi theo Thong tu sé 06/2012/TT- BVHTTDL ngay
14/5/2012 ciua Bo Van hoa, Thé thao va Du lich quy dinh chi tiét thi hanh mot 50
diéu cua Nghi dinh 56 06/2011/ND-CP ngay 14/01/2011 cta Chinh phu vé hd trg
ngudi cao tudi tham gia hoat dong van hoa, thé thao, du lich va té chirc mimg tho
nguol cao tudi.

- Tao diéu kién thudn loi dé ngudi cao tudi tham gia sinh hoat van hoa, giai
tri, du lich, luyén tap dudng sinh va cdc hoat dong thé duc, thé thao phii hop voi
stc khoe, tam ly cua nguoi cao tuoi. Khuyén khich moi X4, phuong, thi trédn
thanh lap cac diém sinh hoat van hoa de nguol cao tudi ¢6 chd 1o chire vui choi,
giai tri, giup ngudi cao tudi séng lau, song vui, song khoe.

- Trién khai cdc hoat dong tuyén truyén nhiam nang cao y thiic “kinh ldo,
trong tho " trong gia dinh va cOng dong xa hol.

- Chu tri van dong nguoi cao tudi tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao,
giai tri va du lich pht hop véi diéu kién kinh té - xa hoi nham dap timg nhu cau
tinh than va rén luyén stre khoe cua nguoi cao tudi. Phoi hop véi Hoi Nguoi cao
tubi tinh hudéng dan mé hinh, ndi dung quan ly cic Cau lac by Ngudi cao tuo
trong tinh.

- Hudng dan, kiém tra céc khu di tich lich str - van hoa va cac co so luyén
tap the duc thé thao trong thuc hién viéc mién, giam gia vé, gia dich vu cho nguot ;; ;\
cao tudi khi di tham quan va tham gia hoat dong tai cac co s& luyén tép thé duc, =3 SN ’<;\
thé thao ¢6 thu phi. ‘\\i\f’\

6. So- Nong nghiép va Phat tri¢n néng thon

Chu tri, phdi hop vai So Y té va cac s0, nganh lién quan long ghép cac hoa
dong ctia Ké hoach vao cac chuong trinh, du an vé xdy dung néng thon méi V=
cac chuong trinh, du an khac cdé lién quan.

7. So Tw phap
Phoi hop huong dan bién soan dé cuong, tai liéu phd blCH cac quy dinh vé

chiam séc, bao vé quyén va lgi ich hop phap cua nguoi cao tudi; phdi hop hudng
dan, xay dung va thuc hién Huong udc, Quy ude, tiéu chudn khu dén cu vin hoa.

8. S& Thong tin va Truyén thong; Dai Phat thanh - Truyén hinh va Bso
Binh Phudée

Day manh hoat dong thong tin, tuyén truyén vé chi truong, duong 161 cua
ctia Dang, chinh sach, phap ludt cua Nha nuoc vé ngudi cao tudi, quyén dugce
cham séc stre khoe cua nguoi cao tudi, cac kién thuce, k¥ nang cham soc sirc khoe
nguoi cao tudi va nguoi cao tudi tu cham soc.




9. Hoi Nguoi cao tudi tinh

- Phoi hop véi SoY te va cée so, nganh lién quan trong viée xay dung, trién
khai va giam sat thuc hién Ké hoach.

- Long ghép céc hoat dong cua Ké hoach vao cac ndi dung cua Chuong trinh
nhan rong Cau lac bg lién thé hé tu gitp nhau va cac chuong trinh, du an khac vé
chdm soc nguoi cao tudi.

- Phéi hop voi chinh quyén, Hoi Ngudi cao tudi cdc cAp Vva céc doan the &
dia phuong trién khai Ké hoach bao dam phu hop véi diéu kién thuc té cua dia
phuong; t6 chiic huy dong ngudn luc va hd tro thuc hién hiéu qua Ké hoach.

10. Cac sd, nganh lién quan: Theo chuc ning, thim quyen va nhiém vu
dugc gmo thuc hién c6 hi¢u qua céc nhiém vu, giai phdp cua Ké hoach; long ghép
cac ndi dung K¢é hoach vao qué trinh trién khai hoat dong cta nganh, don vi.

11. UBND céc huyén, thi xa, thanh phd

- XAy dung K& hoach ctia dia phuong, chi dong bd tri kinh phi va trién khai
[ong ghép v6i cac chuong trinh, du an khac dé thuc hién dam bao phu hop véi
tinh hinh thyc tién tai dia phuong.

- Chi dao Trung tam Y té cac huyén, thi x4, thanh phé va UBND céc xi,
phuong, thi tran t6 chire thue hién Ké hoach.

- Theo d6i, don doc kiém tra, gidm sat viée chép hanh céc quy dinh cua
phap luat vé ngudi cao tudi trén dia ban.

12. Dé nghi Ban Thuong true Uy ban Mat trin To6 quoc Viét Nam tinh va
cac to chire thanh vién ciia Mit trin T6 qudc

Trong pham vi chte ndng, nhiém vu ctia minh, tham gia to chire trién khai,
thuc hién Ké hoach; ddy manh cong tac tuyén truyén, gido duc, tham gia xay
dung chinh sach, phap ludt va gidm st viéc thuc hién cham soc stic khoe nguoi
cao tudi.

UBND tinh yéu cau céc so, nganh, dia phuong, don vi lién quan nghiém tac
trién khai thuc hi¢n; trong qué trinh thuc hién, néu ¢6 kho khén, vudng mic, béo
cdo vé S& Y té dé tham muu UBND tinh xem xét, giai quyét./.

Noinhan:
-Bo Y té;
-TTTU, TT.HDND tinh;
- CT, cac PCT UBND tinh:
-BTTUBMTTQVN tinh;
- Céc don vi duge phan cong;
- LDVP; cac Phong:
- Luu VT (T-08454).

. Tdn f%{fyﬁ] Mint,
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