UBND TINH BINH PHUGC  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap — Tu do — Hanh phuc

sé: 1001 /syT-NV Binh Phuréc, ngay 30 thang 3 ndam 2020
Vv trien khai Chi thi s6 06/CT-BYT vé
tang cuong cac bién phap phong, chong dich Covid-19

Kinh giri: Cac co sé'y té trong tinh.

Thyc hign Chi thi s6 06/CT-BYT ngay 28/3/2020 ciia BO Y té v ting
cuong cac bién phap phong, chong dich Covid-19 ( c6 file van ban kém theo).

Hién nay tinh hinh dich Covid-19 dién bién hét sirc phirc tap, kho ludng da
lan rong ra hon 200 quoc gia, vung lanh tho. Tai Viét Nam, dich Covid-19 da
bat dau lay lan ra cong dong, xuat hién 1ay nhiém cho nhan vién y té. Dé ngan
chan, kiém soat, han ché dich Covid-19 lan rong trong cong dong, SO Y té dé
nghi cac co sd'y té trong tinh thuc hién cac ndi dung sau:

1. Thuc hién nghiém y kién chi dao cia B Chinh tri, Ban Bi thw, Chinh
phu, Thi tuéng Chinh phu va Ban Chi dao Qudc gia vé cong tac phong chong
dich Covid-19 khong chii quan, lo 13, phai cha dong trong moi tinh hudng, quéan
tri¢t toan by can by nhan vién, nguoi lao dong véi tinh than “chéng dich nhu
chéng giac” theo nguyén tac phat hién sém, cach ly kip thoi, khoanh vung, dap
dich va diéu trj hiéu qua.

2. Dbi véi cac co s kham bénh, chita bénh:

- Thyc hién nghiém viéc sang loc, phan loai, phan luéng, kiém soat triét dé
nguoi bénh ti kham bénh, chita bénh. Han ché s cong ra, vao co s kham
bénh, chita bénh va bé tri do than nhiét cho tat ca nhiing ngudi vao cong bénh
vién. Thyc hién cac hinh thtrc dit hen kham bénh qua phuong tién truyén thong,
internet dé giam t6i da s6 luong ngudi bénh toi kham, chd kham ciung mot thoi
diém, bao dam ngudi bénh ngdi chd kham cach xa nhau khoang cach > 2 mét.

- Han ché s6 luong nguoi bénh vao diéu tri noi tra mot cach hop 1y va ting
cuong hiéu qua diéu tri dé rat ngan thoi gian diéu tri noi tri cho ngudi bénh, gitr
khoang cach gilra cac giuong bénh bao dam cach nhau > 2 met. Han ché t6i da
nguoi nha dén tham, chim séc ngudi bénh. Ngudi chim soc ngudi bénh phai
dang ky va ghi lai thong tin lién lac.

- Han ché t6 chirc an tap trung tai khoa dinh dudng va bao dam khoang cach
tiép xtic >2 mét giita nhitng ngudi tlep xuc; yéu cau tat ca moi ngudi ra vao co
s kham bénh, chita bénh phai deo khau trang; dit dung dich sat khun rira tay
nhanh tai cac vi tri thudn lgi cho ngudi bénh va nhan vién y té.

- Han ché t chtrc hoi nghi, hoi thao tap trung; thay d6i hinh thuce, sb lugng
budi giao ban, han ché sé nguoi tham dy giao ban bénh vién, giao ban khoa,
phong. Tang cuong hinh thirc, phuong thic lam viéc truc tuyén, telemedicine.



B tri nhan lyc lam viée theo ca va xay dung phuong an nhan sy lam viéc trong
thoi gian t6i thiéu 3 thang du phong c6 tinh hudng 14y nhidm phai cach ly y té
d6i v6i mot nhoém can bo; khong cir nhan vién di cong tac trir trudng hop phuc
vu phong chéng dich hodc cong tac dac biét.

~ C4c co s& kham chita bénh chuan bi dﬁy du, trang thiét bi, thude, vat tu
tiéu hao. Chuan bi sén phuong an cho tinh huéng dich bénh lan rong trén dia
ban. Bao dam day du trang thlet bi phong ho cho nhén vién y té. Co phuong an
cach ly d6i v6i nhan vién y té, nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh va kiém soat
cac don vi, ca nhan thyc hién cac dich vu tir bén ngoai nhu gidt 1a, bado v¢, don
vé sinh... cic quay ban hang trong don vi.

- Khi phét hién mot trudng hop ngudi bénh, nhan vién y t& bi nhiém ma
khong phai 14 nguoi bénh dén kham phat hién hay nhéan vién y té tai cac khoa
cach ly diéu tri Covid-19, béo céo co quan quan 1y c6 thAm quyén, déng thoi lap
tirc cach ly tam thoi toan bd khoa bao gom ca ngudi bénh va nguoi nha ngudi
bénh cung nhan vién y té; lap danh sach toan b ngudi tiép xuc gén dé thuc hién
viéc cach ly; tam dimg viéc tiép nhan bénh nhan. Néu c6 xay ra lay nhiém chéo
trong co s& kham chita bénh 1ap tirc dimg toan bo viéc tiép nhan ngudi bénh trir
truong hop cip ciru va thuc hién cach ly toan co s& kham chita bénh. Céc khoa
c6 diéu tri nguoi bénh nang thuc hién cach ly tuyét ddi. Phéi hop v61 Chinh
quyén dia phuong thuc hién viéc cach ly va hd trg cho viéc cach ly. Thyuc hién
viéc xét nghiém d6i voi nhan vién y té va xét nghiém bénh nhan, nguoi nha
nguoi bénh khi cach ly, xét nghiém nhan vién y té ¢ nhitng khu vuc dé c6 nguy
co lay nhiém va khu diéu tri nguoi bénh ning.

- Tang cudng tap huan chuyén mon chan doan, diéu tri Covid-19; cac ky
thuat sir dung may tho; cac bién phap du phong lay nhiém trong co sd y té, sin
sang tang cuong, hd tro cho tuyén dudi.

- Yéu cau tat ca cic nhin vién y té phai khai bao y té. Cac trudng hop ¢o6
tlep xtc gan véi ca bénh xac dinh Covid-19 (F1) va tiép xuc véi nguoi tiép xtic
gan (F2) phai khai bao trung thuc va day di (muc dich khai bao chi dé phuc vu
cho diéu tra dich t& hoc). Truong hop khai bao khong trung thuc hodc khong day
du sé& bi xir 1y ky luat, mirc cao nhét ¢ thé bi budc thoi viée.

- Chén chinh Pudng dy néng, cat ctr nguoi dé thuc hién nam bét thong tin.

3.Dbi véi cac don vi y té du phong, cac vién nghién ciru: Tap trung xay
dung cac co so xét nghiém; tang cuong tap huén can bo; tang cudng trang thiét
bi, ky nang trong khoanh vung xtr Iy 6 dich; tang cuong ldy miu xét nghiém cac
truong hop bénh viém duong ho hap, hoi ching cum, cac chum ca bénh dé xac
dinh tac nhan gay bénh; trién khai khai bao y té; hd trg nguoi dan trong khai bao
y t&; tap huan cho can b, cho sinh vién cac nim cudi cip dé chuan bi nhan sy
cho viéc chiam soc va diéu trj.

4.Chi dong tham muu cap c6 tham quyén dau tu, nang cap co sé thuc hién
xét nghiém Covid-19 dé dam bao nang luc thuc hién xét nghiém trén dién rong.
Ti€p tuc ra soat hoan thién cac phuong an céach ly, diéu tri, chuan bi day du



thudc, hoa chat, trang thiét bi, vat tu tiéu hao cho viéc tiép nhéan diéu tri nguoi
bénh thudng xuyén cip nhat cic phuong an phong chdéng. Phdi hop véi cac co
quan chirc ning ting cudng cic hoat dong kiém tra, giam sat cong tac phong
chéng dich bénh tai dia phuong; Xir Iy nghiém cac trudng hop vi pham quy dinh
vé phong chdng dich bénh nhu: Khai bao y té khong trung thuc, khong thue hién
nghiém viéc cach ly, dua thong tin khong diang su that gay hoang mang du luén,
lo1 dung dich bénh gim hang day gia vat tu y y té, khau trang, trang thiét bi bao

ho, trang thiét b y té.
~ Deé nghi céc don vi nghiém tdc trién khai thuc hién va c6 béo cao vé S¢'Y
te dé tong hop bao cao Bo Y te theo quy dinh.
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