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V/v tang cudng cong tac phong
chdng dich bénh COVID-19
trong truong hoc, ky tuc xa

Kinh gri:
- B0 Gido duc va Pao tao;

B6 Lao dong - Thuorng binh va X3 hoi;
UBND tinh, thanh pho truc thudc Trung wong.

Thuc hién Chi thi sé 05/CT-TTg ngay 28/01/2020; Chi thi s6 06/CT-TTg
ngay 31/01/2020; Cong dién so 156/CB-TTg ngay 02/02/2020 cua Thi tudng
Chinh phu va céc véan ban chi dao ctia Thu tuéng Chinh phi, Phé thu tuéng Chinh
pht vé viéc ting cudng phong, chong dich bénh viém duong ho hép cip do ching
mai cua vi rut Corona (COVID-19); Dé chii dong phong chong dich bénh trong
céc trudong mam non, tiéu hoc, trung hoc co s, trung hoc pho thong, truong dai
hoc, hoc vién, cao dang, trung cap va cac co so gido duc nghé nghiép (sau day 8ol
chung la nha truong), cac ky tac xa cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién, B Y té dé
nghi UBND tinh, thanh phé chi dao S& Gido duc va Bao tao chu tri phdi hop voi
S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, S¢ Y té chui dong trién khai cac bién phap
phong chéng dich cu thé nhu sau:

I. Tai nha, ky tic xa trwée khi dén truong

1. Cha me hoc sinh, sinh vién, hoc vién thuc hién céc hoat dong sau dé tang
cuong strc khde cho hoc sinh va ban than sinh vién, hoc vién:

- Sic miéng, hong bang nudc mudi hoac nude suc miéng thudng xuyén.

- Giir 4m co thé, tap thé duc, an chin, ubng chin va dam bao ché d6 an ung
day da dinh dudng.

- Han ché tlep xuc vdi cac vat nudi, dong vat hoang da.

2. Pbi véi tré em mam non, hoc sinh: cha me hoc sinh ¢6 trach nhiém do
nhiét do, theo ddi sirc khoe cho hoc sinh ¢ nha; Néu ¢6 sét, ho, khé thé thi chu
dong cho tré nghi hoc, theo ddi strc khoe, dong thoi dua dén co so y té dé duoc
kham, tu van, diéu tri. Cha me cho hoc sinh ¢ nha néu hoc sinh dang trong thoi
gian cach ly tai nha theo yéu cau cua co quan 'y té.

3. Bbi véi sinh vién, hoc vién: Tu do nhiét dg, theo ddi suic khoe & nha;
Néu c¢6 sdt, ho, kho thd thi chu dong bao cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo
doi suc khoe, d@)ng thoi dén co s& y té dé duoc kham, tu vén, diéu tri. Sinh vién,
hoc vién khéng dugc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu
cau clia co quan y té.




4. Gido vién, can bd céng nhan vién cia nha truong, nguoi lao dong lam
vi€e tai ky tic x4 tu do nhiét do, theo ddi strc khde & nha. Néu c¢é sdt, ho, khé thé
thi chi dong bao cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo dai stic khoe dong thoi
dén co s& y té dé duoc kham, tu van, diéu tri. Gido vién, can bd cong nhén vién
khong dugc dén truong, nguoi lao dong khong den ky tuc xa néu dang trong thoi
gian c4ch ly tai nha theo yéu cau ctia co quan y té.

II. Tai truwong

1. Trude khi hoc sinh, sinh vién, hoc vién (sau day goi tat 1a hoc sinh) quay
tr¢ lai hoc, nha truong phai thuc hién nhitng ndi dung sau:

- Pam bao du nudc udng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mot cde nude
dung riéng, dugc v¢ sinh sach s€. Dam bao an toan v¢ sinh thuc pham trong nha
truong. Neu nha trudng cung cip khan mat, khin lau tay cho hoc sinh thi phdi
dam bédo mdi hoc sinh c6 1 khan riéng va gidt sach khin véi xa phong sau moi
ngay hoc.

- B tri va dam bao noi rira tay co xa phong va nudc sach; Pam bao nha vé
sinh sach s& Pam bao c6 du xa phong, dung dich khir khuan, céc trang thiét bi
phuc vu v¢€ sinh truong hoc.

- Tang cudng thong khi tai 16p hoc bing cach m& cira ra vao va cira sd, st
dung quat, khong str dung diéu hoa.

- Tép huin cho gido vién, cén bd cong nhan vién cua nha truong cong tac
phong, chong dich, vé sinh c4 nhén, vé sinh moi truong trong trudong hoc, cach
phat hién cac triéu ching ctia bénh COVID-19 nhu: Sét, ho, khé tho.

- Truéce khi hoc sinh di hoc trd lai, théng qua sb lién lac dién tir hodc hé
thong thong tin lién lac khac (néu c¢6) dé nha truong tuyén truyén, hudng dan cho
hoc sinh, cha me hoc sinh vé céc nodi dung sau:

+ Cac bién phap bao v¢ strc khoe, theo ddi strc khoe cua hoc sinh va thuc
hanh cac bién phap v¢€ sinh ca nhén ¢ nha, ¢ truong, trén duong dén trudong va tré
vé nha;

+ Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét d6, biéu hién sét, ho,
kho thé cua hoc sinh trude khi dén truong va thong tin ngay cho nha truong khi
hoc sinh ¢6 cac biéu hién sdt, ho, khé thé (yéu cau bat budc);

+ Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cac bién phap phong
chong dich da duoc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tic
x4 dé hoc sinh, cha me hoc sinh yén tam.

- Nha trudng can dam bao mdi trudng truong hoc an toan, vé sinh khir
khuan truong hoc, giam sat chét che stre khoe hoc sinh dé hoc sinh khong phai
deo khiu trang y té tai truong hoc.



2. Trong thoi gian hoc sinh & truong:

2.1. Khéng t6 chuc cac hoat dong tép trung dong nguoi, tham quan thyc té,
da ngoai, hoc thém; Ting 16p t6 chirc chao cd tai 16p hoc. B tri gid vao 1dp, giai
lao, tan hoc xen ké gitra cac khéi 16p.

2.2. Nha truong quy dinh, huéng dan hoc sinh thuc hién cac ndi dung sau:

- Rira tay voi nude sach va xa phong theo quy trinh rira tay cuaBo'Y té tai
cac thoi diém: Trude khi vao 16p hoc, trudce va sau khi dn, sau moi gio ra choi va
nghi giita gi®, sau khi di vé sinh, khi thiy tay ban.

- Che mii, miéng khi ho hoac hat hoi, tot nhat bang gidy lau sach, khan vai
hoéc khan tay, hodc ong tay 4o dé 1am giam phat tan dich tiét duong hé hap. Vit bo
khén, gidy che miii, mieng vao thung rac va rira sach tay; Bo rac dung noi quy dinh.

- Khéng dua tay 1én mat, miii, miéng dé tranh lay nhiém bénh.

- Khong dung chung céc db ding ca nhan nhu cdc, chai nudce, khin tay,
gbi, chan..

- Ngh1em cdm hoc sinh khac nhd bira bai.

2.3. Hang ngay, trudc khi vao gio hoc, gido vién diém danh va hoi hoc sinh
xem c6 cam thay sét, ho, khé thd, mét moi khong (d6i véi tré mam non thi héi
cha me khi gido vién nhén tré). Néu co, gido vién dua ngay hoc sinh dén phong y
té dé kiém tra, theo doi va xir tri kip thoi.

2.4. Trong thoi gian hoc:

- Khi gi4o vién, nhan vién y té nha truong phat hién hoc sinh ¢ biéu hién
sot, ho, kho thé thi phai dua den phong y té ngay dé kiém tra, theo ddi, cach ly va
théng bao ngay cho tram y té cap x4, co quan quan ly va cha me hoc sinh. Nhén
vién y té tai nha truong c6 trach nhiém cung cép khau trang y té va hudéng dan deo
ding cach cho hoc sinh néu trén.

- Khi gido vién, can bg cong nhan vién nha truong co biéu hién sét, ho, kho
tho thi phai dén phong y té ngay dé dugc kiém tra, theo doi, cach ly. Nhéan vién y
té nha truong thong bao ngay cho tram y té cap x4, co quan quan ly dong thoi
cung cap khau trang y t& va huéng dan deo ding cach cho gido vién, can bd cong
nhén vién nha truong néu trén.

3. Nha truong bd tri nguoi dén va giao hoce sinh tai cong truong; Cha me
hoc sinh khong duogc vao trong truong; Bao vé tai nha truong, ky tic x4 han che
khong cho nguoi khong c6 nhiém vu vao truong, ky tic xa.

I11. Céong tac vé sinh mdi trwdong, khir khuan tai truong hoc va ky tic xa

1. Khir khuan bang céc chat tay rira thong thuong nhu dung dich téy rira da
nang hoac cac dung dich khtr khuan c6 chira 0,05% Clo hoat tinh hoac dung dich
c6 chtra it nhat 60% con; Uu tién khir khuan bang céch lau rua.

2. Tai truong hoc

2.1. Trudc khi hoc sinh quay tr¢ lai truong:
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- T4 chue vé sinh ngoai canh (phat quang bu1 ram, khong dé nudc dong,
cac dung cu chira nudc phai dugce day kin).

- T chirc khir khuén truong hoc mot lan bang cach phun hozc lau nén nha,
tuong nha (néu co thé), tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé,
d6 choi, dung cu hoc tap va cac dd vat trong phong hoc, phong chtrc nang.

2.2. Trong thoi gian hoc tai truong:

- Mbi ngay mot lan, sau gi0 hoc nha truong t6 chirc lau khtr khuén nén nha,
tuong nha (néu co thé), ban ghé, a6 choi, dung cu hoc tp va cac dd vat trong
phong hoc, phong chirc nang.

- M6i ‘ngay hai lan, sau glo hoc budi sang va cudi ngay nha truong t6 chtrc
lau khtr khuan tay nim cua, tay vin cau thang, tay vin lan can, ntit bAm thang may.

- Moi ngay mot lan, nha truong to chirc don vé sinh, lau rira, khir khuan
khu vuc rtra tay, nha vé sinh.

- Han ché st dung cac db choi, dung cu hoc tap bang cac vat lidu khong
khir khuan duoc.

- Péi véi cac phuong tién dua dén hoc sinh: M01 ngay hai lan, sau mdi
chuyen dua, don hoc sinh, tién hanh lau khir khuan tay nim cta xe, tay vin, ghé
ngdi, cira sd, san xe.

- Trong trudng hop c6 hoc sinh ¢ biéu hién sdt, ho, kho thd, nghi ngd hodc
co xet nghiém duong tinh véi COVID-19 thi nha truong phai thuc hién khir khuan
theo khuyén céo va huéng dan ctia co quan y té dia phuong.

2.3. B tri du thung dung rac va chét thai ¢ nap day kin, dat ¢ vi tri thuan
tién va thuc hién thu gom, xur Iy hang ngay.

3. Tai ky tuc xa

3.1. T6 chitc khir khudn tai phong & va céc khu vuc cua ky tic x4 nhu sau:

- B6i véi nén nha, tuong nha (néu co6 thé), ban ghé, cac do vat trong phong
&, khu ban hang/cang tin: Khir khuan it nhat 01 1an/ngay.

-D6i véi vi tri co tiép xtc thuong xuyén nhu tay nim cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, ntit bAm thang may: Khir khuén it nhét 01 - 02 lan/ngay.

- Pbi véi khu vuc rira tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau rira, khir khuan it
nhat 01 lan/ngay.

3.2. Tang cuong thong khi tai cac phong trong ky tac xa bang cach mé cira
ra vao va cira sd, str dung quat, khéng st dung diéu hoa.

3.3. T chtrc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khong dé nuée dong,
cac dung cu chira nudc phai duoc day kin).

3.4. X1r ly chat thai: B6 tri du thung dung rc va chét thai c6 nép day, dit &
vi tri thun tién tai khu vuc ky tic x4 va thuc hién thu gom, xir ly hang ngay.




IV. Cong tac kiém tra, giam sat

1. Cong tac kiém tra, gidm sat tai nha truong, Ky tuc xa: Nha truong phan
cong can bo, gido vién, ngudi lao dong don doc, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién
cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19 déi véi nha truong, ky tuc xa.

2. 86 Gido dyc va Bao tao, S& Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, S¢ Y té,
Uy ban nhén dan cap huyén va cép x4, tram y té cap x4 to chire kiém tra, gidm sat
viéc thuc hién cdc hudng dan trén tai cac nha truong, ky tic x4 trén dia ban dé
dam bao mdi truong truong hoc an toan, hoc sinh va cha me hoc sinh an tam.

V. Uy ban nhén dan tinh, thanh pho
- Tang cudng nhan luc y té cho céc nha truong.

- Bam bao du kinh phi cho céc nha truong dé phuc vu cong tic phong,
chéng dich.

- Chi dao S¢ Giao duc va Dao tao chu tri ph01 hop v6i S6 Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi, S¢' Y té, Uy ban nhan dan cap huyén va cip x4, tram y té
cép x4 t6 chirc kiém tra, gidm sét viéc thuc hién cac huéng dan trén tai cac nha
truong, ky tuc xa trén dia ban.

- Chi dao S¢ Gido duc va Dao tao, S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hdi,
va cac nha truong thong qua sO lién lac di¢n tir hodc hé théng thong tin lién lac
khac (néu c6) dé tang cuong truyén thong vé: Céc bién phap bao vé stric khoe, theo
ddi strc khoe cua hoc sinh va thuc hanh céc bién phap vé sinh ¢4 nhan cta hoc
sinh khi ¢ nha, ¢ truong, trén duong dén truong va tro vé nha; Khuyén cao hoc
sinh, cha me hoc sinh theo d&i nhiét d6, biéu hién sdt, ho, kho thd cua hoc sinh
trude khi dén truong va thong tin ngay cho nha truong khi hoc sinh ¢c6 cac biéu
hién sét, ho, kho tho; Thong tin vé cac bién phap phong chong dich da dugc thuc
hién va s& tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tuc xa dé hoc sinh an tam dén
truong, cha me hoc sinh an tam dua con dén truong.

- Théng ké, bao cdo tinh hinh thuc hién dam bao cong tac chuyén mon y té
néu trén tai cac nha truong, ky tic x4 tai tinh, thanh phé cho Bo Gido duc va Pao
tao (Vu Gido duc thé chat) va Bo Y té (Cuc Quan ly mdi trudong Y té) trudce ngay
28/02/2020.

VI. S¢ Giao duc va Pao tao, S6 Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

- T6 chure chi dao, hudng dan trién khai va kiém tra giam sat viéc thuc hién
tai cac nha truong, ky tic xa trén dia ban.

- Chi dao céc nha truong thong qua s0 lién lac dién tir hoac hé théng thong
tin lién lac khac (néu c6) dé: Tang cudng truyén théng vé cac bién phép bao vé
strc khoe, theo doi stic khoe ctia hoc sinh va thuc hanh cac bién phap vé sinh ca
nhéan cua hoc sinh khi & nha, & truong, trén duong dén truong va trd vé nha;
Khuyén c4o hoc sinh, cha me hoc sinh theo di nhiét do, biéu hién sét, ho, kho
thé ctia hoc sinh trudc khi dén truong va thong tin ngay cho nha truong khi hoc
sinh ¢6 céc biéu hién sbt, ho, kho thé; Thong tin vé céc bién phap phong chéng
dich da duogc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai cac nha truong, ky tic xa.
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- Théng ké, bao cdo tinh hinh thue hién dam bao cong tac chuyén mon y té
néu trén tai cdc nha truong, ky tic x4 cho UBND tinh, thanh pho trudc ngay
27/02/2020.

VIL Sé Y té

- Quy dinh cac co sd'y te chiu trach nhiém huéng dan, hd tro, phdi hop véi
c4c nha trudng, ky tic xa trién khai cac bién phap phong chéng dich, xtr ly cac
truong hop cé triéu chimg bénh COVID-19 tai cac nha truong, ky tic xa4.

- Phéi hop v6i S& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi t6 chire tap huén, huéng dan cho nhan vién y té truong hoc, lanh dao, gido
vién, can by nhén vién nha truong, lanh dao va nguoi lao dong tai cac ky tic xa
vé cong tac phong chéng dich bénh, vé sinh c4 nhan, vé sinh mdi truong, khur
khuén nha truong, ky tuc xa, hudng dan theo ddi, phét hién ngay céc truong hop
c6 biéu hién: Sét, ho, khé thd dé xur ly kip thoi.

- Cung cap cho S& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi danh sach cac xﬁ/phu&mg trén dia ban tinh, thanh pho dang c6 dich bénh
COVID-19 hoac da hét dich bénh.

Trén trong cam on./.

Noi nhgn: KT. BO TRUO’NG
- Nhu trén; :

- Thu tuéng Chinh phu (dé b/c);

- Phé Thi tuéng Vii Dirc Dam (dé b/c);

- Cac thanh vién BCD;

- Céc ddng chi Thir truong;

- Tinh uy, Thanh y truc thudéc TW;

- S& Y té cac tinh/thanh phd (dé thuc hién);

- Cac Vu/Cuc: YTDP, KCB, TD-KT, ATTP, KHT
VPB (dé thuc hién);

- Cac Vién: SKNN&MT/VSDT/Pasteur/YTCC (dé
thuc hién);

- Luu: VT, MT.
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