
BOYTE CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc I~p - Tl]' do - H~nh phuc

s6:£3A4/BYT-MT Ha N9i, ngayJf; thang Obnam 2020
VIv tang cuong cong tac phong
chong dich benh COVID-19
trong tnrong hoc, ky tuc xa

Kinh giri:

- BQGiao due va Dao tao;
- BQLao dong - Thtrong binh va Xa hoi;
- UBND tinh, thanh pho true thuoc Trung uong,

Th\Ic hien Chi thi s6 05/CT-TTg ngay 28/01/2020; Chi thi s6 06/CT-TTg
ngay 31/0112020; Cong dien s6 156/CD- TTg ngay 02/02/2020 cua Thu tuong
Chinh phu va cac van ban chi dao cua Thu tuong Chinh phu, Pho thu tuong Chinh
phu vS viec tang cirong phong, chong dich benh viem duong ho h~p c~p do chung
moi cua vi rut Corona (COVID-19); DS chu dong phong chong dich benh trong
cac tnrong mam non, tiSu h9C, trung h9C co So',trung h9C ph6 thong, tnrong dai
h9C,h9Cvien, cao dAng, trung cap va cac co So'giao dl,lcnghS nghi~p (sau day g9i
chung la nha truOng), cac kY tuc xa cho h9C sinh, sinh vien, h9c vien, BQY tS dS
nghi UBND tinh, thanh ph6 chi d?o So' Giao dl,lcva Dao t?O chu tri ph6i hqp vai
So'Lao dQng - Thuong binh va Xa hQi, So'Y tS chu dQng triSn khai cac bi~n phap
phong ch6ng dich Cl,lthS nhu sau:

I. T~i nha, ky tuc X3 trU'O'c khi d~n trmrng

1. Cha m~ h9C sinh, sinh vien, h9Cvien th\Ic hi~n cac ho?t dQng sau dS tang
cUOngsuc kh6e cho h9C sinh va ban than sinh vien, h9c vien:

- Suc mi~ng, h9ng b~ng nuac mu6i ho(tc nuac suc mi~ng thuOng xuyen.

- Gifr ~m co thS, t~p thS dl,lc,an chin, u6ng chin va dam bao chS dQan u6ng
d~y du dinh duang.

- H?n chS tiSp xuc vai cac v~t nuoi, dQng v~t hoang da.

2. D6i vai tre em m~m non, h9C sinh: cha m~ h9C sinh co trach nhi~m do
nhi~t dQ, thea d6i suc kh6e cho h9C sinh a nha; NSu co s6t, ho, kho thO'thi chu
dQng cho tre nghi h9C, thea d6i suc kh6e, d6ng thai dua dSn co sa y tS dS duqc
kham, tu v~n, diSu trio Cha m~ cho h9C sinh a nha nSu h9C sinh dang trong thai
gian cach ly t?i nha thea yeu c~u cua co quan y tS.

3. D6i vai sinh vien, h9C vien: T\I do nhi~t dQ, thea d6i suc kh6e a nha;
NSu co s6t, ho, kho thO'thi chu dQng bao cho nha trucmg va nghi a nha dS thea
d6i suc kh6e, d6ng thai dSn co sa y tS dS duqc kham, tu v~n, diSu trio Sinh vien,
h9Cvien khong duqc dSn truOng nSu dang trong thai gian cach ly t?i nha thea yeu
c~u cua co quan y tS.



4. Giao vien, can bQ cong nhan vien cua nha tnrong, nguoi lao dong lam
viec tai ky tuc xa tv do nhiet dQ, thea doi sire khoe a nha. NSu co s6t, ho, kho tho
thi chu dong bao cho nha tnrong va nghi a nha d~ thea doi sire khoe d6ng thai
dSn co sa y tS d~ duoc kham, tu v~n, dieu trio Giao vien, can bQ cong nhan vien
khong duoc dSn tnrong, nguoi lao d<)ngkhong dSn ky tuc xa neu dang trong thai
gian each ly tai nha thea yeu c~u cua co quan y tS.

II. T~i truirng

1. Tnroc khi hoc sinh, sinh vien, hoc vien (sau day goi t~t la hoc sinh) quay
tro lai hQC,nha tnrong phai thuc hien nhfrng noi dung sau:

- Dam bao du nuoc uong hop ve sinh va m6i hoc sinh co mot c6c nuac
dung rieng, duQ'cv~ sinh s~ch se. Dam bao an toan v~ sinh thvc ph~m trong nha
truang. NSu nha truang cung c~p khan m?t, khan lau tay cho hQc sinh thi phai
dam bao m6i hQc sinh co 1 khan rieng va gi?t s~ch khan vai xa phong sau m6i
ngay hQc.

- B6 tri va dam bao noi rua tay co xa phong va nuac s~ch; Dam bao nha v~
sinh s~ch se; Dam bao co du xa phong, dung dich khu khu~n, cac trang thiSt bi
phvc V\lv~ sinh truang hQc.

- Tang cuang thong khi t~i lap hQc b~ng cach rna cua ra vao va cua s6, su
dVng qu~t, khong su d\lng diSu hoa.

- T~p huftn cho giao vien, can b<)cong nhan vien cua nha truang cong tac
phong, ch6ng dich, v~ sinh ca nhan, v~ sinh moi truang trong truang hQc, cach
phat hi~n cac tri~u chUng cua b~nh COVID-19 nhu: S6t, ho, kho tha.

- Truac khi hQc sinh di hQc tra l~i, thong qua s6 lien l~c di~n tu ho?c h~
th6ng thong tin lien l~c khac (nSu co) d~ nha truang tuyen truySn, huang d~n cho
hQc sinh, cha my hQc sinh vS cac nQi dung sau:

+ Cac bi~n phap bao v~ suc khoe, thea d5i suc khoe cua hQc sinh va th\fc
hanh cac bi~n phap v~ sinh ca nhan a nha, a truang, tren duang dSn truang va tra
vS nha;

+ Yeu c~u hQCsinh, cha my hQc sinh thea d5i nhi~t dQ, bi~u hi~n s6t, ho,
kho tha cua hQc sinh truac khi dSn truang va thong tin ngay cho nha truang khi
hQc sinh co cac bi~u hi~n s6t, ho, kho tho (yeu c~u b~t bUQc);

+ Thong tin cho hQc sinh, cha my hQc sinh biSt vS cac bi~n phap phong
ch6ng dich dff duQ'c thvc hi~n va se tiSp tvc thvc hi~n t~i cac nha truang, kY tilc
xa d~ hQc sinh, cha my hQc sinh yen tam.

- Nha truang c~n dam bao moi truang truang hQc an toan, v~ sinh khu
khu§.n truang hQc, giam sat ch~t che suc khoe hQc sinh d~ hQc sinh khong phai
deo kh§.utrang y tS t~i truang hQc.
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2. Trong thai gian h9C sinh a tnrong:

2.1. Khong t6 chirc cac hoat dong t~p trung dong nguoi, tham quan thuc tS,
da ngoai, hoc them; TUng lap t6 chirc chao ca tai lap h9C. B6 tri gio vao lap, giai
lao, tan h9C xen ke gitra cac khoi lap.

2.2. Nha tnrong quy dinh, huang d~n h9C sinh thuc hien cac noi dung sau:

- Rira tay voi mroc sach va xa phong thea quy trinh nra tay cua B(>Y tS tai
cac thai diem: Tnroc khi vao lap hoc, truce va sau khi an, sau m6i gio ra choi va
nghi gitra gio, sau khi di v~ sinh, khi thay tay b~n.

- Che mfii, mieng khi ho hoac h~t hoi, t6t nh~t bang giay lau sach, khan vai
hoac khan tay, hoac 6ng tay ao dS lam giam phat tan dich tiSt duong ho h~p.Virt bo
khan, gi~y che miii, mieng vao thung rae va rna sach tay; Bo rae dung noi quy dinh.

- Khong dira tay len m~t, mlii, mi~ng dS tranh lay nhiSm b~nh.

- Khong dung chung cac db dung ca nhan nhu c6c, chai nuac, khan tay,
g6i, chan ...

- Nghiem c~m h9C sinh kh';lc nh6 bua bai.

2.3. Hang ngay, truac khi vao gia h9C, giao vien diSm danh va hoi h9c sinh
xem co cam th~y s6t, ho, kho tha, m~t moi khong (d6i vai tre m~m non thi hoi
cha m~ khi giao vien nh~n tre). NSu co, giao vien dua ngay h9C sinh dSn phong y
tS dS kiSm tra, thea d5i va xu tri kip thai.

2.4. Trong thai gian h9c:

- Khi giao vien, nhan vien y tS nha truang phat hi~n h9C sinh co biSu hi~n
s6t, ho, kho tha thi phai dua dSn phong y tS ngay dS kiSm tra, thea d5i, cach ly va
thong bao ngay cho tr';lmy tS c~p xa, ca quan quan ly va cha m~ h9C sinh. Nhan
vien y tS t';linha truang co trach nhi~m cung c~p kh~u trang y tS_vahuang d~n deo
dung cach cho h9C sinh neu tren.

- Khi giao vien, can b(>cong nhan vien nha truang co biSu hi~n s6t, ho, kho
tha thi phai dSn phong y tS ngay dS duqc kiSm tra, thea d5i, cach ly. Nhan vien y
tS nha truang thong bao ngay cho tr';lm y tS c~p xa, ca quan quan ly dbng thai
cung c~p kh~u trang y tS va huang d~n deo dung cach cho giao vien, can b(>cong
nhan vien nha truang neu tren.

3. Nha truang b6 tri nguai don va giao h9C sinh t';li c6ng truang; Cha m~
h9C sinh khong duqc vao trong truang; Bao v~ t';linha truang, kY tuc xa h';lnchS
khong cho nguai khong co nhi~m V\l vao truang, ky tuc xa.

III. Cong tiic v~ sinh moi trmrng, khir khuAn t~i trU'cmg hQCva ky tuc xii

1. Khu khu~n b~ng cac ch~t t~y rua thong thuang nhu dung dich t~y rua da
nang ho~c cac dung dich khu khu~n co chua 0,05% Clo hO';lttinh ho~c dung dich
co chua it nh~t 60% cbn; Vu tien khu khu~n b~ng cach lau rua.

2. T';li truang h9C

2.1. Truac khi h9C sinh quay tra l';litruong:
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- T6 chirc v~ sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khong dS mroc dong,
cac dung cu chua mroc phai diroc d~y kin).

- T6 chirc khir khu~n tnrong h9Cmot I~n bang each phun hoac lau nen nha,
nrong nha (neu co the), tay nam cira, tay yin c~u thang, tay yin Ian can, ban ghe,
d6 choi, dung cu h9C t~p va cac d6 v~t trong phong h9C, phong chirc nang.

2.2. Trong thai gian h9C tai tnrong:

- M6i ngay mot I~n, sau gio h9Cnha tnrong t6 chirc lau khir khu~n nSn nha,
nrong nha (neu co the), ban ghe, d6 choi, dung cu h9C t~p va cac d6 v~t trong
phong h9C, phong chirc nang.

- M6i ngay hai I~n, sau gio hoc bu6i sang va cu6i ngay nha tnrong t6 chirc
lau khir khu~n tay n~m cira, tay yin c~u thang, tay yin Ian can, nut b~m thang may.

- M6i ngay m9t I~n, nha truang t6 chilc d9n v~ sinh, Iau rua, khu khu~n
khu V\fCrua tay, nha v~ sinh.

- H?n chS su dVng cac d6 chai, dVng cv h9C t~p b~ng cac v~t Ii~u khong
khu khu~n duqc.

- D6i vai cac phuong ti~n dua don h9c sinh: M6i ngay hai I~n, sau m6i
cht;YSndu~, don h9C sinh, tiSn hanh Iau khu khu~n tay n~m cua xe, tay yin, ghS
ngoi, cua so, san xe.

- Trong truang hgp co h9c sinh co biSu hi~n s6t, ho, kho tha, nghi nga ho~c
co xet nghi~m duong tinh.vai COVID-19 thi nha truang phai th\fc hi~n khu khu~n
thea khuySn cao va huang d~n cua ca quan y tS dia phuong.

2.3. B6 tri du thung dvng rae va ch~t thai co n~p d~y kin, d~t a vi tri thu~n
ti~n va th\fc hi~n thu gom, xu Iy hang ngay.

3. T?i kY tuc xa

3.1. T6 chilc khu khu~n t?i phong a va cac khu V\fCcua kY tuc xa nhu sau:

- D6i vai nSn nha, tuang nha (nSu co thS), ban ghS, cac d6 v~t trong phong
a, khu ban hang/cang tin: Khu khu~n it nh~t 01 I~n/ngay.

- D6i vai vi tri co tiSp xuc thuang xuyen nhu tay n~m cua, tay yin c~u thang,
tay yin Ian can, nut b~m thang may: Khu khu~n it nh~t 01 - 02 I~n/ngay.

- D6i vai khu V\fCrua tay, nha v~ sinh: D9n v~ sinh, Iau rua, khu khu~n it
nh~t 01 I~n/ngay.

3.2. Tang cuang thong khi t?i cac phong trong kY tuc xa b~ng cach rna cua
ra vao va cua s6, su dVng qU?t, khong su dVng diSu hoa.

3.3. T6 chilc v~ sinh ngo?i canh (phat quang bVi r~m, khong dS nuac d9ng,
cac dVng cv chila nuac phai duqc d~y kin).

3.4. Xu ly ch~t thai: B6 tri du thung d\fng rac va ch~t thai co n~p d~y, d~t a
vi tri thu~n ti~n t?i khu V\fCky tuc xa va th\fChi~n thu gom, xu Iy hang ngay.
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IV. Cfmg tac ki~m tra, giam sat

1. Cong tac kiSm tra, giam sat tai nha tnrong, ky tuc xa: Nha tnrong phan
cong can bQ, giao vien, nguoi lao dong don d6c, kiSm tra, giam sat viec thirc hien
cong tac phong, chong dich benh COVID-19 d6i voi nha tnrong, ky tuc xa,

2. So' Giao due va Dao tao, So' Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, So' Y tS,
Uy ban nhan dan c~p huyen va cap xa, tram y tS c~p xa t6 chirc kiSm tra, giam sat
viec thirc hien cac huang d~n tren tai cac nha tnrong, ky tuc xa tren dia ban dS
dam bao moi tnrong tnrong h9C an toan, h9C sinh va cha my h9C sinh an tam.

V. Dy ban nhan dan tinh, thanh ph6

- Tang cirong nhan hrc y tS cho cac nha truOng.

- Bam bao du kinh phi cho cac nha truOng dS ph\lc V\l cong tac phong,
ch6ng dich.

- Chi d~o So' Giao d\lC va Bao t~o chu tri ph6i hqp vai So' Lao dQng -
Thuang binh va Xa hQi, So' Y tS, Uy ban nhan dan c~p huy~n va c~p xa, tr~m y tS
c~p xa t6 chuc kiSm tra, giam sat vi~c th\fc hi~n cac huang d~n tren t~i cac nha
truOng, k:Y tilc xa tren dia ban.

- Chi d~o So' Giao d\lCva Bao t~o, So' Lao dQng - Thuang binh va Xa hQi,
va cac nha truOng thong qua s6 lien l~c di~n tu ho~c h~ th6ng thong tin lien l~c
khac (nSu c6) dS tang cUOngtruySn thong vS: Cac bi~n phap bao v~ suc khoe, thea
d5i suc khoe cua h9C sinh va th\fC hanh cac bi~n phap v~ sinh ca nhan cua h9C
sinh khi a nha, a truong, tren duong dSn truong va tra vS nha; KhuySn cao h9C
sinh, cha my h9C sinh thea d5i nhi~t dQ, biSu hi~n s6t, ho, kh6 thO'cua h9C sinh
truac khi dSn truOng va thong tin ngay cho nha truOng khi h9C sinh co cac biSu
hi~n s6t, ho, kh6 thO';Thong tin vS cac bi~n phap phong ch6ng dich da duqc th\fc
hi~n va se tiSp t\lCth\fc hi~n t~i cac nha truong, k:Y tilc xa dS h9C sinh an tam dSn
truOng, cha my h9C sinh an tam dua con dSn truong.

- Th6ng ke, bao cao tinh hinh th\fc hi~n dam bao cong tac chuyen mon y tS
neu tren t~i cac nha truong, ky tilc xa t~i tinh, thanh ph6 cho BQGiao d\lCva Bao
t~o (V\l Giao d\lc thS ch~t) va BQY ts (C\lCQuan ly moi truOng Y tS) truac ngay
28/0212020.

VI. SO'Giao d1}c va Dao t~o, SO'Lao d{>ng- ThU'O'ngbinh va Xii h{>i

- T6 chuc chi d~o, huang d~n triSn khai va kiSm tra giam sat vi~c th\fc hi~n
t'ilicac nha truOng, k:Y tilc xa tren dia ban.

- Chi d~o cac nha truong thong qua s6 lien l~c di~n tu ho~c h~ th6ng thong
tin lien l'ilckhac (nSu c6) dS: Tang cUOngtruySn thong vS cac bi~n phap bao v~
suc khoe, thea d5i suc khoe cua h9c sinh va th\fc hanh cac bi~n phap v~ sinh ca
nhan cua h9C sinh khi a nha, a truOng, tren dUOng dSn truOng va tra vS nha;
KhuySn cao h9C sinh, cha my h9C sinh thea d5i nhi~t dQ, biSu hi~n s6t, ho, kh6
thO'cua h9C sinh truac khi dSn truong va thong tin ngay cho nha truOng khi h9C
sinh c6 cac biSu hi~n s6t, ho, kh6 thO';Thong tin vS cac bi~n phap phong ch6ng
dich da duqc th\fc hi~n va se tiSp t\lCth\fc hi~n t~i cac nha truOng, ky tilc xa.
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- Th6ng ke, bao cao tinh hinh thirc hien dam bao cong tac chuyen mon y tS
neu tren tai cac nha tnrong, ky tuc xa cho UBND tinh, thanh ph6 tnroc ngay
27/02/2020.

VII. SO'Y t~
- Quy dinh cac co sa y tS chiu trach nhiem huang d~n, h6 tro, phoi hop voi

cac nha tnrong, ky nic xa triSn khai cac bien phap phong chong dich, xu Iy cac
tnrong hop co trieu clnrng benh COVID-19 tai cac nha tnrong, ky tuc xa.

- Ph6i hop voi Sa Giao due va Dao tao, Sa Lao dong - Thuong binh va Xa
h<)it6 clnrc t~p huan, huang d~n cho nhan vien y tS tnrong h9C, lanh dao, giao
vien, can b<)nhan vien nha tnrong, lanh dao va nguai lao d<)ngt~i cac kY tuc xa
vS cong tac phong ch6ng dich b~nh, v~ sinh ca nhan, v~ sinh moi truOng, khu
khu~n nha truOng, ky tuc xa, huang d~n thea d5i, phlit hi~n ngay cac truOng hgp
co biSu hi~n: s6t, ho, kho tha dS xu Iy kip thai.

- Cung clip cho Sa Giao d\lc va Dao t~o, Sa Lao d<)ng- Thuang binh va Xa
h<)i danh sach cac xa/phuOng tren dia ban tinh, thanh ph6 dang co dich b~nh
COVID-19 ho~c da hSt dich b~nh.

Tran tr9ng cam an.!.

Noi nhq.n:
- Nhu tren;
- ThUtu6ng Chinh phu (dS b/c);
- Ph6 ThUtu6ng va D(rcDam (dS b/c);
- Cac thanh vien BCD;
- Cac d6ng chi Th(r truemg;
- Tinh uy, Thanh uy tn!c thuQcTW;
- Sa Y tS cac tinhlthanh ph6 (dSthllChi~n); ~~:;~:;~~L------
- Cac V\l/C\lc: YTDP, KCB, TD-KT, ATTP, KHTC
VPB (dSth\l'chi~n);
- Cae Vi~n: SKNN&MTIVSDT/PasteurIYTCC (dS
thvc hi~n);
- Luu: VT, MT.
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