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Cae ClJ sa y te tren dia ban finh.
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Kinh gui:

S6: g 1/ /SYT-NVY
V/v tri8n khai Chuong trinh ph6i hqp

UBND TiNH BlNH PHlJ6c
SaYTlt
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Sa Y tS va HQi Nguai cao tubi tinh Binh Phuac {ira k:Y kSt Chuang trinh
il

ph6i hqp hOl}tdQng v@cham soc sue khoe cho nguai c~o tubi giai dOl}ntir nam
il
;12019-2022 (Co van bem gin kern). Ii
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thV<hi~n.
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Nui llhijn:
- Nhu tren;
-BOD SYT;
- Cac Phong chuc nang;
- Website SYT;
- r~uuVT, NVY (Khue 14.01).



CHlJONG TRiNH PHOI HOP
Ho~t d(lng vB chant soc sU'Ckhoe cho ngu'()'i cao tuBi

giai do~n til' nlim 2019 - 2022

Binh Phu'cYc,ngayOl-1thangOi nam 2019

CQNG IInA xA IIQI CHl) NGIIiA VIl):TNAM
DQc l~p- T\l' do - H<lnh phuc
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~] IND TINH BlNH PHlJOC

/1)1)611r ~ YTE - H.oI ~GlJ61 CAD
/ TUOITINH

SWH /CTPH-SYT-HNCT
SO Y TE TINH BiNI PHVdc-..- --~---

DE"'N 86 ~.L0 .
Ngay.;' td/l.llJ.

:huy6n............•..........•
Lllu h6.............. . ,

n cu Lu?t nguai cao tuoi so 39/2009/QH12, ngay 23 thang 11 nam 2009;

- Can cu Nghi dinh s6 06/2011IND-CP ngay 14 thang 01 nam 2011 CllaChinh
phi: quy dinh chi ti~t va huang dl1nthi hanh mi;>ts6 Di@uclla Lu?t nguai cao tu6i;
The ng tu s6 35/2012/TT-BYT ngay 15 thang 10 nam 2012 Clla Bi;>Y t@huang dfin
cha n soc suc khoe nguai cao tu6i;

. Can cu Quy~t dinh 56 1781/QD- TTg ngay 22 thang 11 nam 2012 clla Thll
tuar g Chinh pM phe duy~t Chuang trinh h1mhd(>ngqu6c gia v~ nguai cao tu6i Vi~t
Narr giai do~n 2012-2020;

. Can cu Quy€t dinh s6 544/QD-TTg ngay 25 thang 4 nam 2015 clla ThU tuang
Chir h pM v~ vi~c lAythang 10 hfing nam Ill."Thang hanh di;>ngvi nguai cao tu6i Vi~t ~
Narr"; I//i

2
. Can cu Quy@tdinh s6 1533/QD-TTg ngay 02 thang 8 nam 2016 clla Thll tu.ang 'cc,\~

ChiI' h pM pM duy~t D~ an nhan ri;>ngmo hinh Cau I~c b(>lien th€ h~ tl,rgiup nhau .•.i
giai !o~n 2016-2020; . ~

Can cu Quy~t dinh s6 7618/QD-BYT ngay 30 /12/2016 clla Bi;>trucmg Bi;>Y t€
phe lluy~t D€ an cham soc suc khoe nguai cao tu6i giai do~n 2017-2025;

Can cu Nghi quy~t S6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 clla Ban Ch~p
haM Trung uong v~ tang CU'ongdlng tac bflO v~, cham soc va nang cao slrc !<hoe
nhiin dan trong tinh hinh mai.

. Can cu Chuang trinh ph6i h9]J S6 495 /CTPH-BYT-HNCT, ngay 29/05/2018
clla :l(>Y t€ va H(>iNguai cao tu6i Vi~t Nam v~ Chuang trinh Ph6i h9]J ho~t dQng
giu'a 8(>Y t€ va Trung uang HQiNguai cao tu6i Vi~t Nam v~ cham soc suc !<hoecho
nguc i cao tu6i giai do~n tu nam 2018 d@n2022;

. Can cu Cong van s6 336/HNCT-CS, ngay 18 thang 06 nam 2018 clla Ban
thUO'lg Vl,l trung uang H(>iNCT Vi~t Nam v@vi~c thvc hi~n Chuang trinh ph6i hap
chan soc slrc khOe cho NCT giai do?n 2018 - 2022;

. Can cu Quy@tdinh 1772/QD-UBND, ngay 25 /09/2013 clla Uy ban nhan dan
tinh 3inh Phuac v~ phe duy~t Chuang tril1h hanh di;>ngqu6c gia v~ nguai cao tu6i
Binh Phuac giai do~n 2014 - 2020.
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D~gop phful th\1c hi~n S\1nghi~p cham soc suc khoe n~uai cao tuoi, Sa '( te va
HQNguai cao'tu6i Hnh th5ng nh~t ky k~t Chuang trinh phoi hgp hOllt dQng ve cham
soc strc khoe cho nguai cao tu6i tinh giai do \In 2019-2022 vai nhiing nQi dung sau:

• I ,Ii " 1

io'MUC meR, YEU CAD. " .
,'-:'Tang cubAg cham soc suc kl~oe nguai cao tu6i, ung pho tich cvc xu h~ang gi~

hoa dan s5 tlli Elnh Plmac gop phan thl,Tchi~n Chuang trinh hanh dQng quoc gia ve
ngubi cao tu6i giai dO\lJ12012-2020 va cac m\lc tieu cham soc suc khoe d~n nam
2025.1" ,

~'TIlO di~u kj~n d~ nguai cao tu6i dugc ti~p c~n va th\l huang cae djch Y\I y t~
vaj.(;h~t Iuqng ngay d.ng cao; nguo'i cao tu6i cM dQng tham gia cae hO\lt dQng bao
'v~,~ham soc va nang cao suc khoe eho ban than, gia dinh va cQng d6ng.

,~IGop phAn th\1c hi~n Nghi quy&t s5 46-NQITW cila BQ Chinh tri ddi vai cong
tac~~o v~, cham soc va nang cao Sll'C khoe nMn dan noi chung va lap nguai cao tu6i
noi :rieng. Ii

, IhNOI DUNG PROI RqP

:,~iT6 ~hUdltuyen truy~n, ph6 bi~n cac nQi d~ng ren luy~n than th~, tang wang
suc:J0oe va phOng cac b~nh thuang g~p ij nguai cao tu6i d€ giup n~ai cao tu?i bj~t
cach,:tv phOng b~nh, tv cham soc suc khoe. Huang ddn nguai cao tuoi CO' sa trong va
sir d~hg cay thu5c nam, phOng, chiia cac b~nh thOng thuo'l1g t\li nha. Nguai cao tu6i
d6ng thai Ia mQt tuyen truy~n vien co nhi~m V\l tuyen truy~n, v~n dQng con, cMu, gia
dinh;ldong h9 va cQng d6ng tr6ng va sir d\lng cay, thudc nam; bao t6n, pMt huy va
pMt!tfi€n cac hai thu5c dan gian.

:' i It Nganh Yt~ P~5i hqp v~i HQ}nguOi cao tu6i tinh xiiy dVng k~ hOllch hang nam ..,
'D.Qi:d~ng tuyen truyen, pM bien kien thUc cham soc suc khoe nguai cao tu6L '

. - HQi Nguai cao tu6i tinh phdi hqp vai Sa Y t&xiiy d\1ng k&hO\lch, t6 chUc cac
lop ;t~p hu~n, cae bu6i noi chuy~n v~ cham soc suc khoe eho h9i vien.

'j ., • •

i2, To chUc kham suc khoe, l~p h6 So' theo doi suc khoe cho nguai cao tuoi+Vi~c kham suc khoe dinh ky cho nguai cao tu6i dugc t6 chuc 1 nam 1 JAn;
tr!J&cnl~t t~p tl"ung tl1l,l'Chi~n vai d5i tugng nguOi 'cao tu6i thuQc di~n dang hU011gtrg
ciiP:~~ h9i tlli cQng d6ng, nguai cao tu6i nr dli 80 tu6i tra len, nguai cao tu6i Ia d6ng
bao'dful tQc thi~u s5, nguai cao tu6i co hoan canh dac biet kho khan.

~ITang cuahg cham soc, kham, chua b~nh cho 'ngu~i cao tu6i bcJi d9i ngii bac si
gia dil')h va dich V\I cham soc suc khoe t\li nha cho nguai cao tu6i.

- fIQi Nguai cao tu6i dp xii thdng ke danh sach nguai cao tu6i, v~ dQng nguai
cao tti~i di kl1am suc kl1oe; HQi Nguai cao tu6i cac dp giam sat vi~c thl,Tchi~n, ph5i
hqp yqi Nganh Y tS d~ xu~t nhu'ng giai phap trong qua trinh tri~n khai, t6 chUc, th\l'c
hi~n. 'f ,

• I "

' 3:;T6 chuc ciiu Illc bQ cham soc suc khoe nguOi cao tu6i
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~ Ca~ .I?c,~9 ~ien the h~ tv giup nhau, Cau I?c b9 DuOng sinh, Cau lac bo Su'c
kho ~ngoal traI, cau I?c b(>cua nhung nguai bi benh man tinh nh t'~ d" .h :t' T ~ I' .. , •. • . . u leu uang, cao
~y, ,a.p... ~0 c,m~ .m??~gluO"!.tl~l nguyyn vlen cham soc suc khoe cho nguai cao tu5i
t~ll,Iha, nhat la dOl VaI nguO'l co dan khong nO"inuang tva, ngucri ngheo nguai co
hoan canh kho khan. . '

, . ~ganh Y te chi d?o v~ chuye~ man, nghi~p vv va ky thu~t; HQi Nguo'i cao tu5i
c~~ ~a~tro?g ti~h t~am muu .vai caP.uy, chinh quy€n, M~t tr~n T5 quac chi d?o th\Jc
IUyn,to chuc, v?n d9ng nguc)'Jcao tuoi tham gia.

t Dap lIng nhu du kham, chua b~;m cho nguai cao tuBi

_ . Nganh Y tB cM tri va t5 chuc thvc hi~n, bao dam S\J pMt trien chuyen nganh
L.ao <.boa;da d?ng hoa,cac dich ;,V cham soc su-ckh6e cho nguai cao tu5i; de t?o di€u
kl~n c~o nguai c,ao tuoi dugc tiep, c~n va th1,1hUOng cac djch Y\l cham soc suc khoe
va}. (hat lugng tot; dap ung nhu ciiu kham, chua b~nh ngay cfmg cao cua nguaj cao
tUOI.

- D~y m?nh xa h9i hoa cham soc suc khoe nguai cao tu5i. DSn nam 2020: 100%
ngue j cao tu,Bikhi am dau dugc kham, chua b~nh va dugc hlrt;:ng cham soc cua gia
dinh, c9ng dong. , ,~ .

- H9i Nguai cao tu6i cae dp, tham gia giam sat vi~c tlwc hi~n dS bao v~ quy€n
IQ'ikJtam, chua b~nh cho nguai cao tuBi.

- H9i Nguai cao t,uBi tinh tiep tvc chi d?o ~ac dp h~i v~n d9ng va t6 chU~.,th\T,~
hi~n 2huang trinh mat sang cho nguai cao tuoi. Sa Y te tiep tvc chi d?o Khoa ~~'t;,'
c~a t ~nh ,:::i~nDa khoa tinh, khoa m~t cong I~p, dan I~p khlhn, tu v~n, chUa cac ~~\~ I
ve m it mien, giam phi cho nguai cao tu5i ngheo. )*;

, ~. Sa ,Y tBva H9i Nguai cao tu6i tinh ph6i hgp ch~t che trong vi~c tham m1f.~\l1~$A
xuat {ai Uy ban nhan dan tinh cac chinh sach thuQc linh vvc bao v~, cham s6c-::.va'"
nang cao suc khoe cho nguai cao tu5i. Dinh k:Y t5 chuc kiSm tra vi~c thvc hi~n t?i dia
phuO'19, CO" sa.

E. Trien khai thvc hi~n QuySt dinh s6 7618/QD-BYT v~ vi~c phe duy~t d~ an
cham soc suc khoe NCT giai do?n 2017-2025 .

. H(>iNCT t6 chfrc tuyen truy~n v~n dQng tren cac phuQ'ng ti~n thOng tin d?i
chun!. ill tinh dSn cO"sa dBNCT va gia dinh quan tri~t va thvc hi~n .

. HQi NCT xii, phuong h~ng nam th6ng ke I~p ,danh sach NCT gui cho Tr?1TIY
tBxa, phuong I~p 56 quan I;' h5 50"suc khoe ban dau cho NCT va kMm chUa b~nh
cho l' CT .

. Sa Y tS ph6i hQ'Pvai H9i Nguai cao tu6i tinh tiSp tvc thvc hi~n chuang trinh
M~t dng cho NCT.
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Nguy~n nang ThOng
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ml TO CHlfC THVC Im:N

,':1. Van phbng Sa Y te va Van p~6ng HQi ngm:ri cao ~uBi tinh la dftu 121~it!mang
,tn,ro; giup vi~c cho lanh d(l.OSa Y te, HQi Nguai cao tu,oi tinh, hut?ng dan, to chlrc
vi~b:thl,Tc hi~n; chuang; tri~ ph5i hQP nay. Xiiy dl,Tngke hO(l~h, kiem tra, gi:im sat,
danh gia, bao cao va de xuiit vai lanh d(lo hai ben xem xet quyet dinh.

,~. 'Nganh Y te va HQi Nguai cao tuBi cac dp quan tri~t nQi dung chuang trinh
phM hQP; xiiy dVng ke hO(l.chhang nam trinh cac dp co thAm quy~n phe duy~t. Tranh
tM j ~vlanh d(l.o, chi d(lo cua cac dp uy dang, chinh quy~n dja phuong; d6ng thai "
tri~ri' khai cac giii phap, huy dQng m9i ngu6n ll,Tctai chinh trong xa hQi h6 trq dS t6
chtlc thuc hien. .

. ",. .:1 I~

',3. Sa Y tB va HQi Ngua! cao tu6i tinh co nhi~m V\l ph5i hqp danh gia, t6ng hQP
bao,~~ao kilt qua thl,Tc~i~n hang nam va ,tdng kBt vao cu5i nam 2022, d6ng thai xiiy
d1J11'gChuang trinh pMi hQP giai dO(ln tiep theo,

j j IJ &

, 'CRU TICR
'j' HOI NG . . 0 TUOI TOO
I, ~K"C~;,..u0.
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Nguy~n Cong So'i
I'
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Noi ;11tiill:

; 0.(• B9:Y te;
- Tv,; H(li NCT Vi~t Nam;
- Tinp' uy; HElND; UBND; UBMTTQ Vj~t Nam tlnh; ;
- Cae! $6', ban, nganh, doan th;!;
- Cat: C(J quan O<Jnvi nganh Y t~;
- H9H\lCT cac huy~n, thi xii, tMnh ph6;
- Luu: Van thu, HNCT, SYT.
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