Phu luc s6 01
HUGNG DAN GHI BENH AN NGOAI TRU
(Ban hanh kém theo Thong tu s6:28/2018/TT-BYT ngaydb/40/2018 cua By trieong B Y 1é)

L. Huéng dan ghi bénh 4n 1in kham diu tai co sé didu tri HIV/AIDS
1. Phan hanh chinh: Ghi diy di thong tin theo yéu cu

2. Phan l}'f~do vao vién: Ghi rd tinh trang nhiém ~HIV cua nguoi bénh, hoic tré sinh
tur me nhiém HIV hodc nggb‘i bénh bi phoi nhiém véi HIV hoac ngudi bénh didu
tri du phong trude phoi nhiém véi HIV.

3. Phin héi bénh: Khi khai thac tién si bénh cin cha y:

- Tién s ban than: Tinh trang thai nghén, di Ung, st dung ma tay, didu tri
methadone, s dung rugu/bia, thudc 14, quan hé tinh duc khéng an toan; phoi
nhiém véi HIV, tién sir viém gan, suy than, v.v... Doi v6i tré sinh tir me nhidm
HIV: bu me hay an sira cdng thire, can ning lic dé...

- Tién str gia dinh: Neéu céc thanh vién trong gia dinh bi nhiém HIV, dang diéu trj
ARYV hay chua dugc diéu trj ARV...

4. Phan kham bénh:

- Déi véi tré phoi nhiém véi HIV chu y phét hién tri¢u chimg, déu hidu nghi bénh
BCG, lao; PCP; viém phoi nang, viém phoi tai phéat; nAim miéng; tiéu chay; suy
dinh dudng, v.v...

- D61 v6i ngudi 16n chu ¥ phét hién céc tdn thuong da, ndm, lao va cac nhidm tring
co hdi khac.

- Khi tém tat két qua can 1am sang can néu rd: 1) ngdy khang dinh nhidm HIV bao
gdm xét nghiém PCR chén doan HIV & tré em; ngay xét nghiém HIV &m tinh doi
V61 ngudi bi phoi nhiém véi HIV; 2) Két qua xét nghiém CD4 trude diéu trj bang
thudc khang HIV, cong thirc m4u, creatinine, GOP/GPT, viém gan vi rat B, viém
gan vi rut C, cc xét nghiém c6 gia tri khac néu cé.
- Chén doan 1an du khi dén co s& kham chita bénh cin duge ghi rd: cic bénh
nhiém tring co héi, giai doan 1dm sang, cac bénh khac kém theo néu co.
- Ghi day du cac phuong phéap di xir ly trude d6 nhu thoi gian céc thudc da va
dang sir dung: ARV, cotrimoxazol, INH...
4, Bac sy ra y 1énh ky va ghi 13 ho tén.
II. Huéng din ghi to diéu tri & mdi lan tai kham
1. Cot ghi ngay gio: Ghi rd ngay, thang, nim ctia lan kham bénh va thoi gian hen
tai kham.



2. Cot ghi dién bién bénh:

- Ghi r6: Can nang, chiéu cao (d6i véi tré em)

- Sang loc lao, cac bénh nhiém trung co hdi

- Tac dung khong mong mudn cua thudc

- Tinh trang thai nghén

- Danh gi4 tuén thu diéu trj

- Kham toan than

- Két qua cin 1am sang (néu cb)

- Chéan doan NTCH/giai doan l1am siang

- Théng tin chuyén tuyén, v.v...

3.Cot ghiy I¢nh

- Ghi tén thudc chi dinh didu trj theo quy dinh: tén thudc, ham luong, s luong,
cach dung

- Théi gian diéu tri du phong phai theo dung hudng din vé quén ly, dicu tri va
cham soc HIV/AIDS

- Diéu tri bénh nhiém trung co hdi phai phi hgp vdi triéu chimg va chén doan bénh
- Chi dinh xét nghiém theo huéng dan quan ly, didu tri va chim séc HIV/AIDS,
cac xét nghiém khéc phai phu hop véi 1am sang

4. Bac sy ray 1énh ky va ghi 0 ho tén.

III. Hwréng din ghi Tong két bénh 4n

1. Thyuc hién téng két bénh an diéu tri ngoai tra trong cac truong hgp:

- Chuyén dén co s& Kham bénh, chita bénh khéc

-Botri

- T vong

- Két thuc theo d&i diéu trj phoi nhidm véi HIV d6i véi tré sinh ra tir me nhiém
HIV khi dugc khing dinh khong nhiém HIV

- Két thuc dot diéu tri trudc hogc sau phoi nhiém véi HIV

- Khi bénh 4n ddy, rach nat hoic bi hong, béc s§ didu trj c6 thé sao lru, tom tht qua
trinh diéu tri v m& bénh 4n méi.

Chuy:

- Dm Vi tré sinh ra tir me nhiém HIV khi tré dugc khéng dinh nhi®m HIV thi vin
tiép tuc sir dung hd so ndy dé quan ly.



- Bénh én géc sau khi tong két, sao luu phai luu trit theo quy dinh ctia B3 Y té.

2. Phén tdng ket qua trinh bénh ly va dién bién 1am sang: Cin ghi giai doan Iam
sang trude didu tri bang thudc khing HIV, giai doan 14m sang hién tai, cic nhiém
tring co hdi da méc va phuong phéap diéu tri.

3. Khi t6m tat két qua xét nghiém cén l4m sang c6 gia trj chén do4n phai ghi két
qué xét nghiém CD4 trudc diéu tri bang thube khang HIV va hai lan gan nht, két
qua x€ét nghiém tai lugng HIV hai lan gan nhét va két qua céc xét nghiém coé gia tri
khéc néu co

4. Chan doan ra vién: Ghi bénh nhidm trung co hoi, giai doan 1am sang, bénh kém
theo (néu co)

5. Phuong phap diéu tri: Ghi rd c4c thudc ARV, cotrimoxazol, INH... ngay bét diu,
ngay két thic, dang diéu tri...

6. Tinh trang nguoi bénh ra vién:

- Péi véi nguoi bénh chuyén di co s& khdm bénh, chita bénh khac: ghi cac triéu
chung, déu higu: sdt, ho, sut cén, dau, v.v... va cdc d4u hiéu thim kham bt thuong

néu co
- D6i v6i ngudi bénh bé tri ghi 16 ngay thang nam kham lan cubi
- Déi vé6i ngudi bénh tir vong ghi rd ngay thang nam tir vong, ly do tir vong

7. Béc sy tong két bénh 4n ky va ghi rd ho tén.



Phu luc s6 03
MAU GIAY CHUNG NHAN PIEU TRI NOI TRU
(Ban hanh kém theo Thong ti s628/2018/TT-BYT ngayd /40/2018 ctia B trieomg Bo Y 1é)
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Phu luc s6 02
HUONG DAN VIET GIAY CHUYEN TUYEN
(Ban hanh kém theo Thong t s628/2018/TT-BYT ngayl¥ /40/2018 ctia Bg trudng Bo Y té)

Co so diéu tri noi chuyen ngudi bénh di viét Gidy chuyén tuyen theo hudng dan
tai MAu gidy chuyén tuyén ban hanh kém theo Thong tu s6 14/2014/TT-BYT
ngdy 14 thang 4 ndm 2014 cua B trudng Bo Y té), dong thoi ghi cu thé cac
thong tin lién quan dén diéu trj HIV/AIDS nhu sau:

| I Don v6i ngudi nhiém HIV:
1. D4u hiéu 1am sang: giai doan lam sang tai thoi diém bét ddu diéu tri bing

thudc khang HIV va thoi diém hién tai; céc triéu ching 1am sang hién tai.

2. Két qua xét nghiém, cin lam sang:

- Ngay thang nim khing dinh nhiém HIV.

- Két qua xét nghiém té bao CD4 trudc diéu tri bing thuéc khang HIV va hién tai.
- Két qua xét nghiém tai lugng HIV hai 1an gan nhit. Ghi rd thoi diém lam xét
nghiém (ngay, thang, ndm)

- Két qua xét nghiém viém gan vi it B, viém gan vi rut C.

- Cong thirc méau, ALT/AST, creatinine....

- Xét nghiém can 1am sang khéc néu co.

3. Chén doan: Ghi rd giai doan lam sang nhiém HIV, bénh kém theo néu co.

4. Phuong phap, thu thudt, k¥ thuat, thudc da sir dung trong diéu tri:

- Thudc khang HIV: phac dd dang diéu tri, ngay cip va sb luong thude da cép,
duogc ding dén ngay, thang, ndm nao.

- Cac thudc khac, bao gbm thudc didu tri du phong nhiém tring co hoi va dleu
tri cac bénh kém theo: Ghi 5 tén thudc, sb luong thude dang sir dung, dugc cép
dén ngay, thang, nim nao?

IL Poi véi tré phm nhiém véi HIV:

1. Tudi ctia ngum bénh: Ghi r6 gio sinh, ngdy, thang, nim sinh cua tré. Ghi theo
thoi gian trén gidy ching sinh.

2. Phén tom tat bénh an: B sung thong tin vé me cua tré bao gém: Ho va tén
me; thubc khang HIV da dung cho me (phic dd, tuan tudi thai khi bit dau bT),

két qua xét nghiém tai luong HIV clia me gan ngay sinh tré nhét.

3. Phuong phap, thu thudt, ky thuat, thube da sir dung trong diéu tri: Ghi ro

- Thuoc khang HIV du phong cho tré: phac dd, lidu lugng, thoi gian dung thudc;

thoi diém tré duoc st dung thudc khang HIV dé dy phong lay truyén HIV tir me
sang con ké tir khi sinh; S thudc khang HIV da dugc s dung tai co s cung cép
fllchhvu chdm soc sire khoe sinh san; s6 thude da duge cap dé mang vé str dung
ai nha;

- Hinh thire nudi dudng tré (b me hogic khong bl me).



Phuy luc s6 04 i .
MAU SO THEO DOI PHOI NHIEM VOI HIV
(Ban hanh kém theo Théng tu s6-28 /2018/TT-BYT ng&ylé A0/2018 ciia B{ trucng B Y 1é)
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Cach dién thdng tin vio cie <t theo dBi tyi mdl Quy (tir 1 14 ddn cft 25)

Dong tién

- Néu nguon nhadm TV dang nhdn dich su tarce s Gl chi sd CDA (ght 10 ngdy lam XN)

- N ngun nhudm HIV khing con ohdn dich v tnco 1 gh 18 1y do khdng nhan dich vu BN mit Jdu (13), BNt vong (TV). BN chuyén di (CD)* Dong dutn Ghi théng tin Drdu 1n du phong 130 dng INH  didu tn dy

phong nhudim 1ung o hos bibng CTX (gh 16 ngay bt ddu)
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Cich didn thong tin vio che cft Theo ddi nguiri binh trong qud trinh didu trj bing thue khing HIV
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