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UBND TINH BINH PHUGC CQNG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM

SO Y TE Ddc 1ap - Tw do - Hanh phic
$6:1563 /KH-SYT Binh Phuéc, ngayiAthing 7 nam 2019
KE HOACH

T4p huin chiim séc giam nhe cho tinh nguyén vién thuce hién
nhiém vu chiim séc ngwdi khuyét tit ning va dic biét nang tai cng dong

Cin cr Ké hoach sé 249/KH-UBND ngay 09/12/2015 cia UBND tinh Binh
Phuéc vé phat trién phuc hdi chirc ning tinh Binh Phutdc giai doan 2015-2020;
Céng vin sé 373/UBND-KGVX ngay 15/02/2019 ctia UBND tinh Binh Phudc vé
viéc trién khai thuc hién céc hoat dong Dy an ““Thic déy quyén ciia ngudi khuyét
tat Viét Nam” ndm 2019 va Ké hoach sé 51/KH-UBND ngay 05/3/2019 ciia UBND
tinh vé trién khai hoat dong phuc hdi chirc ning cho ngudi khuyét tit trén dia ban
tinh ndm 2019;

Trén co sd dé xuét ciia Vin phong Hbi Tro giup Ngudi khuyét tat Viét Nam tai
Binh Phudc, S& Y t€ tinh Binh Phudc lap ké hoach “Tép hudn chim séc gidm nhe
cho tinh nguyén vién thuc hién nhiém vy cham séc ngudi khuyét tit ning va dic
biét ning tai cong ddng” nhu sau:

1. Muc tiéu:

- B6i dudng hoan thién céac k¥ ning co ban cham séc giam nhe cho ngudi chim
sé¢c nham trang bi, ning cao thém kién thuec, nang lyc thuc hién cdng viéc chim sdc
cho ngudi bénh/ngudi khuyét tit tai nha va cong ddng.

- B& sung kién thirc méi, hoan chinh cac k¥ ning cham séc giam nhe dap ung
nhu cu clia ngudi bénh/ngudi khuyét tat va gia dinh.

- Néng cao vai tro ctia ngudi cham soc trong mé hinh chim séc gidm nhe toan
dién gép phan cai thién moi trudng sinh hoat va chét luong cude sbéng cho ngudi
bénh/nguoi khuyét tat va gia dinh.

2. Pbi twong:
18 hoc vién 12 c4n bé y té co sd, can bd y t€ thon ban, tinh nguyén vién Trung

tam PHCN dua vao cong dong x& Tan Hiép, nan nhan chat doc da cam va ngudi




chdm s6c NKT (tai cac huyén Phi Riéng,

Déng Phu Hén Quéan va Pong Xoal) da

héan thanh dot tap hudn lan 1 (tor ngay 22 — 25/7/201 9), danh séch cu thé nhu sau:
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Ho va Tén ) Céng viéc Dia chi S6 dién thoai
; sinh u
Poan Thj Thanh |
‘'l |Nga Can b PHCN | P, Tén Thién 0961 909 303
E Tinh nguyén | Thén Phudc Thién - Tan
2 | Bui Thi Lién vién Thién- DX 0979 643 219
; Tinh nguyén | Thén Xuan Dong - Tan
3 | L& Xuan An vién Thién'- BX 0973 416 549
: ' Khu phé Tan Tién —
4 | Trin Thi Pigp 1965 | YT thén ban | Pdng Xoai 0373 006 801
Huynh Thi Khu phd Tan Tra— Dng :
5 | Thanh Hué 1957 | YTthonban | Xoaj
i Hbi Phuomg Tén Phu — Déng
6 | V& Van Thidy 1943 | NNCPDC Xoai ' 0377 446 712
_ Chiam séc Thén Pha Thinh, Phu
7 | Dinh Thi Hoa 1976 | chéng Riéng 0962 722 849
“Lé Thj Diéu Céan bg dan s ,
| Huyen 1990 |xa Phu Riéng, huyén PR 0917 381 168
9 | Pham Thi Thidu | 1962 |{ YTTB Long %ung- Phu Riéng 0347 866 388
: . Cham séc cha '
10 [ L& Thi Ha 1990 | rudt Phu Thanh - Pha Riéng | 0971 145 300
Nguyén Thi Thuén Binh - Thuén Loi
1] | Tiém 1962 | Ytéthonban |-Pp | 0368 867 891
Thuéad An - Thuan Loi -
12 |.Vii Thi Thim 1960 | Ytéthénban |PP 0937 105 546
N Cén b4 PHCN | TYT Péng Tam- Péng '
13 | Luu Thi Thu x4 Phi ! 0832 205 588
.| Phan Thij Thu Ap 3- Béng Tam- Dang
14 | Mimg 1977 | YTTB Phu 0978382501
I HGi Dong Y x4 Tan Hiép
15 | Phan Vin Tho 1966 | Cha tich -HQ 0948 639 591
‘Nguyén Cong Hoi Pong Y xa Tén
16 | Dan 1954 | Phé Chu tich | Hiép - HQ 0941 063 809
© | Nguyén van Hbi Chit thap do xa Tan
17 | Tuyén 1964 | Pho Chu tich | Higp | 0838 764 382
Nguyén Thi Hoi Bong y xd Tan Quan
18 | Thanh To 1960 | Chu tich - HQ 0947 035 373
i I
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. Thoi gian:

¢ Tirngay 5/8 —8/8/2019

4. Pia diém tap huén :
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Trudng Cao déng Y té Binh Phude v tai nha r,]lguéfi khuyét tat.
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5. Cach thire thywc hién:

|
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- Hoc vién c6 it nhat 2 ngay hoc ly thuyét theo ch_:ucmg trinh va 2 ngay thuc

hanh chidm s6c¢ giam nhe cho NKT tai phudong Téan Thiéni v6i su hudng dén k§ thuét

cua giang vién/ nhan vién VNAH, va bic si, ky thuat vién da t6t nghiép khoa dinh
hudéng PHCN, danh séch NKT cu thé nhu sau; |

TT Tén ho NS Pia chi Dang bénh Mire dd bién thoai
NguyZn Thi Phuéc Hoa — - _
U | yén Nhi 2015 Thien - DX Bai ndo Nang
s opia b oo | DEcbiét | Ngudilién
e Tharh T62,KPPhuse | U HUECh | e | e Poan Thi
2 | proz 1988 | Tan, Tan Thién, | chdn thuong Thanh Nga,
g Pong Xoai tay song . Can bd
C3, C4 PHCN p.
Nguyén Quang Phudng Tan Thién, o . Tan Thién -
3 An 1956 Pdng Xoai Tai bién i Ning DX
| Nguyén Vian Tan Thién - BPéng | Xuat huyét ndo }
* | Hing 1956 | % ai @®) da md Néng
' Ngé Thi
‘ ; Chinh, CB
Trin Thi My Tén Xuan - Tén L phu trach
5 Phung 1993 Xudn Bai nfio !! BBN PHCN -
il 0934 097
| 717
i Tran Thi
x . " % \ ! Truodng, can
6 | p¥enThE | ggp | AR 3 TienThanh, ;e | BDB | boPHCN
& | 0344 886
J 699
1 D Thi Minh
£ D T Thuong, CB
7 | Pbng Thi Ngin | 1950 Kh;éflhlfhl?h“ Tan - | i bién ;; Ning PHCN
p- “ : 0987 411
# 798
t
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—Hoc vién hoan thanh day dii cic yéu cau, ndi dung va hudéng dan thuc tap tai

cong dong dugc quy dinh trong chuong trinh khéa hoc va ndp bao céo thuc thp

cdng dong ding theo thoi gian quy dinh.

6. Noi dung chwong trinh:

Thoi gian dy
kién

N¢i dung

Ngwdi thye hién




- Gidi thi€u muc tiéu, ndi dung hoc tap i
- Lugng gia dau khoa hoc.

; - H8 trg céc can thiép diéu tri dau va cac tricu chiing khac | Trin Minh Thu
- Ky nang chdm séc néng cao: (Chuyén
) + Kién thie vé dinh dudng ciia thuc pham va cich ché | vién/CBG
N bién
; + Ché d6 #n udng cho NB/NKT méc c4c bénh (huyét ép, | Didu dudng)
Ngay 5/8 tidu duong, tim mach...) N
i + Céc van d& tam 1y, thé trang gdy can tré viée hd tro
i 1 cham séc & cac phuong phap giai quyét (bi tiéu, tao
! bén, tiéu chay, non...)
+ Chiam séc vét thwong, d& phong lay nhiém
+ Chim sdc khi NB/NKT khéng udng duoc thude; CS
cubi dosi ‘l
X Céc van dé cham séc hd tro van dong & hoat ddng, sinh
I hoat:
+ Hb tro di chuyén sang xe lan pha hUp véi tinh trang | Nguyén Anh
: sirc khoe va nhén thuc cia NB/NKT Chi va Team
: + Thiét bi dung cu lién quan dén hd tro khi di chuyén, Ky¥ thuit
L dich chuyén trong céc hoat dong chdm soc ca nhin, | VNAH tinh
Vo sinh hoat hang ngay : Binh Phuéc
! 4 + Cat thién moéi trudng song han che céc tai nan trong
nha
On tép va rén luyén k§ nang, phuong thire giao tiép & giao
Negiy 6/8 tiép nhom phu hop véi tinh trang cia NB/NKT trong
CSGN l
- Hb tro nhimng viée gitip NB va gia dinh: tu vén, trlen
khai cach ting thu nhip cai thién chét lu"orng cudc sdng Pham Tén
- HO tro tinh cam va tinh than: an i, dong vién, chia (Chuyén vién
budn... Tu vén- Tam Iy
; - Hb tro ngudn lyc CSGN: qua CSTN va ‘cham séc ban - X4 hdi)
; ngay
; - Quang ba md hinh CSGN trong cdng dong van dong
: ; chinh sach,méi llen két gifra dich vu CSGN va cac dich
li : vu cham séc y €, PHCN. ;
' - Thire hanh: (chia nhém nhé dén CS tai nha coa
NB/NKT) -CV/CBG
+ Hudng dan NCS thuc hién cac can thlep didu tri dau, | Piéududng
Ngay"'); /9 cac KT vén dong cham séc NB/NKT tLal nha dya vao ~Chuyén vién Tu
v muc tiéu va ké hoach didu trj cua nhom van-XH
; + Dénh gia két qua su thay d6i cta NB/NKT quahd trg | -Team K¥ thut
céc can thiép diéu tri dau va c4c triéu c':hung khac. VNAH Tp
i! HCM & tinh
g - Thue hanh: (tt) i
i + Huong din NCS thue hién céc can thiép didu trj dau, | -CV/CBG
‘ cac KT vén dong cham soc NB/NKT tai nha dya vao Diéuduﬁ‘ng

Ngay 8/8

muc tiéu vérké hoach diéu tri cia nhom.
+ Danh gia két qua sy thay doi cua NB/NKT qua hé trg
céc can thi€p diéu tri dau va cac triéu chimg khac.

-Chuyén vién Tu
van-XH
-Team Ky thuit

kel £



VNAH Tp ,
HCM & tinh f

- Hb tror va gidm sat lién tuc ]-BCY/?%G
- Ghi chép béo cao; Luu giit hd so va thu thap s0 ligu lelu wone T
- Phan héi, gop ¥ kién ‘ phuaven vien tu -

L . , . oo b van-XH
wong gi sy ty tin vé kién thirc, k¥ néng, thai (iio (dot 2) “Team Ky thugt | 1

VNAH Tp

|
| HCM & tinh

7. Can bo thuc hién:

— BaNguyén Anh Chi — Phé Giam dbc chuong trinh DIRECT;

— Trin Ngoc Thao — CN.VLTL- Cén bd du 4n DIRE("T Binh Phuéc;

— CN.VLTL Trin Thi Dung — Tinh nguyén vién du’ an DIRECT tai Binh Phuoc
- Ba Nguyén Th; Ai-Can bd chuong trinh du an DIRECT Binh Phudc;
— Ong Pham Tan — Gi4ng vién CTXH — TTGDCB-LDXH tinh BP

— Ba Trin Minh Thu — CN Piéu Dudng — GV Trudong CDYTBP

8. Kinh phi:

Ngudn kinh phi thye hién tir sy hd trg ctia Hoi Trolgiup ngudi khuyét tat Viét.
Nam (VNAH).

9. Té chire thye hién |

-S& Y té: .

- Xay dung ké hoach, chi dao cac don vi lién quan i:rong nganh y t€ trién khai;_

t6 chire thue hién.
- Trung tim y té cic huyén Hén Quén, Pong Phii, Phi Riéng va thﬁnh;

phé Pong Xoai:

* Chi dao Tram y té cic x4 , thi tran thong bao dén céc hoc vién, sap x€p tho,

gian dé cac hoc vién tham gia dot thuc tép 1am sang nay. i 1

I
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* BO tri co sG vat chat, can bd, trién khai huéng dan cho cac hoc vién.




chu cho 16p tap huén.
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- UBND tinh (B/c);
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M0'| Trudng Cao ding Y té tinh tham glal hé trg héi truong, cén bd va hau

\
-'H{i Trg gitp Nguwoi khuyét tat Viét Nam - VNAH:

r'Diéu phdi hoat déng l6p dao tao tinh nguyén vién cham séc giam nhe cho
NKT tal cong ddng va phéi hop cac don vi co llen quan t6 chirc 16p tap huin theo
ké hoach |

:L

Pé biét thém thong tin, xin lién hé Ba Mai Thi Kim Hoang, Piédu phbi vién
d{ir an LDIRECT tai Binh Phudc, PT: 0907845691, email: hoangmai@vnah-hev.org

|
Noi nhiin:

- S& Ngoai vu;

- CA tinh;

- Hé1 Nan nhan CBDC tinh;

- Hji Bdo tro NKT-TMC- BNN tinh;
-S& LDTB&XH tinh;

- Co quan VNAH;

- UBND, TTYT, PYT céc huyén Hén Quin,
Bdng Phu, Phi Riéng va TP Png Xodi;

- Trudng Cao déng y té tinh;

- Ban Giam doc Sé,

- Cac phong chirc ning;
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