BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN NOQI TIET TW Dgc lap - Ty do - Hanh phiic
$6:965 /BVNTTW Ha N6i, ngay 29 thang F nim 2020

V/v phéi hop khéo sat tinh trang
sir dung muoi, gia vi man.

Kinh giri: S& Y té céc tinh/thanh ph.

Thyc hién Quyét dinh s6 1564/QD-BYT ngay 06/4/2020 ciia Bo trudng Bo
Y té phé duyét ké hoach hoat dong phong chdng Cac réi loan do thiéu I ét thude
Du én 1, Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sé nim 2020.

Pé tham muu giup Bd Y té trong chi dao chuyén mén phong chéng cac rdi
loan do thiéu I &t phé duyé¢t trong giai doan tiép theo. Bénh vién Noi tiét Trung
wong phdi hop véi céc don vi y té tai cc tinh/thanh phd trién khai diéu tra khao sat
tinh trang st dung mudi, gia vi man tai mot sb khu vuc.

1. Thi gian trién khai: Dy kién tir ngay 10/8/2020 dén ngay 3/9/2020

2. Dia diém trién khai: Tai 17 tinh/Tp thude khu vuc Pong bing séng Hong va
Dong Nam bg, dbi véi bép an tap thé khu cong nghiép va nha hang &n udng.

Trong qué trinh thuc hién cén ¢6 su phdi hop ctia céc don vi thudc nganh y té
va cac don vi tai dia phuong. Bénh vién No6i tiét Trung uong tran trong dé nghi
Quy so quan hd tro, chi dao Trung tim Kiém soat bénh tdt/Trung tdm Y té du
phong, Chi cuc An toan vé sinh thuc phdm cung phdi hop thuc hién cong tac trén
(NGi dung chi tiét xin giti kém cong vin).,

Xin tran trong cam on.
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NOI DUNG KHAO SAT CHAT LUQNG, TINH TRANG
SU DI,JNG MUOI/GIA VI MAN
(Gui kém cong van s6 565 /BVNTTW, ngay..&?thang Fndam 2020)

1. Déi twong:
- Bép n tap thé tai cac khu cong nghiép va nha hang
- Ngudi ché bién: bép truong/ngudi ché bién chinh va nhan vién néu an.
2. Thoi gian:
Dy kién, tir ngay 10/8 dén 3/9/2020
3. Dia diém va cdc doan cong tic:
- Doan I: Quang Ninh, Hai Phong, Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh.
- Doan 2 : Ha N6i, Vinh Phuc, Bic Ninh, Hung Yén, Hai Duong, Ha Nam.
- Poan 3: Tp. H6 Chi Minh, Ba Rja Viing Tau, Ddng Nai, Binh Duong, Binh
Phudc, Tay Ninh.

4. C& miu
* Tinh toan c& méu cho cac bép an tap thé khu cong nghiép:
Céng thure tinh ¢& mau: Rl o M
d
Céc tham sd:
e n: C& mau nghién ciru.
e z:Hésbtin cdy 95% = 1,96
o p: Gia tri udc doan ty 18 bép an tap thé khu cong nghiép st dung gia vi
min I 6t dat tiéu chuan phong bénh (tham khéo ty 1é ho gia dinh sir
dung gia vi mén | bt dat tiéu chuan phong bénh toan quéc nam 2018)
p=79,6%
e d: Do chinh x4c mong mudn chon = 0,07
Tinh toan ta dugc n = 127, dé du phong mat miu. C& miu sé& duoc lay ting
1én 14 136 bép an tap thé khu cong nghiép.
*Tinh todn ¢& mau cho cac nha hang: Twong tu nhu cong thire tinh ¢& mau
& trén, & mau s& duoc lay 1a 136 nha hang.
5. Phwong phdp chon mdu va thu thip so li¢u
5.1. Phuong phdp chon mdu
* Doi tuong : bép 4n tap thé khu cong nghiép

- C& mau ldy tai 17 tinh/tp thudc 2 khu vuc 12 136 bép an tap thé
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- C& mau tai mdi tinh/tp 1a: 136+ 17 =8 bép an tap thé.

- Nhom nghién ctru sir dung phuong phép chon mau thuén tién véi noi dung
nhu sau:

- Chon tinh/tp nghién ciru:

Chon 17 tinh/tp ¢6 khu céng nghiép tai DB séng Hong va Pong Nam bg.

+ Pdng bang séng Hong (11 tinh/tp): Ha N§i, Vinh Phuc, Bic Ninh, Hung
Yén, Ha Nam, Hai Duong, Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh, Quang Ninh, Hai
Phong.

+ Bong Nam bo (6 tinh/tp): Tp. HCM, Binh Phudc, Ba Ria — Viing Tau,
Pong Nai, Téay Ninh, Binh Duong.

- Chon khu céng nghiép:

Mbi tinh/tp chon ra 01 khu céng nghiép.

+ Lap danh sich tén cac khu cong nghiép c6 bép an tap thé c6 quy moé 30
suat an/ lan phuc vu tr lén,

+ Boc tham ngau nhién chon ra 01 khu cong nghiép dé thu thap sé lidu

- Chon bé:v' an tap thé.:

+ Lap danh sich tén doanh nghiép c6 bép an tap thé tai khu cong nghiép
dugc lya chon.

+ Boc thdm ngdu nhién chon ra 8 bép an tap thé dé didu tra.

+ Neu khong di 8 bép an, thi chon khu cong nghiép gin nhét dé chon tiép
theo phuong phap ngiu nhién.

- Chon nguoi ché bién:

Tai mbi beép &n tAp thé, nghién ctru s& chon 01 bép truong/ngudi ché bién
chinh va 01 nhén vién ndu &n (ngdu nhién) dé tién hanh phong van theo bd cau hoi
vé kién thirc thai do thuc hanh phong chéng cac réi loan thiéu I ét.

* Déi tuong : nha hang

- C& mau lay tai 17 tinh/tp thudc 2 khu vuc 1a 136 co sé.

- C& mau tai mdi tinh/tp 1a: 136 + 17 = 8 co s0.

- Nhom nghién ciru sir dung phuong phap chon mau thuan tién véi ndi dung
nhu sau:

- Chon tinh/tp nghién ciu:

Chon 17 tinh/tp tai DB séng Hong va Péng Nam bg.

+ Pong béng song Hong (11 tinh/tp): Ha Néi, Vinh Phiic, Bac Ninh, Hung
Yeén, Ha Nam, Hai Duong, Théi Binh, Nam Dinh, Ninh Binh, Quang Ninh, Hai
Phong.




+ Dong Nam bo (6 tinh/tp): Tp. HCM, Binh Phudc, Ba Rja - Ving Tau,

Dong Nai, Tay Ninh, Binh Duong.
- Chon phurong:

Méi tinh/tp chon ra 01 phudng tai khu vuc néi thanh. Vi sé lugng nha hang

ndm phan bd & nhidu huyén/tp nén dé thuan tién, nhém nghién ciru chi tap trung
lay so6 liéu khu vuc ndi thanh.

+ Lap danh s4ch tén cac phudng co sb luong nha hang quy mé 30 suat an/
lan phuc vu trd 1én.

+ Boc tham ngau nhién chon ra 01 phudng dé thu thap sé ligu

- Chon nha hang:

+ Lap danh sach céc nha hang tai phuong dugc lua chon,

+ Béc tham ngAu nhién chon ra 8 nha hang dé diéu tra.

+ Néu khéng du 8 nha hang, chon phuong ké bén dé chon tiép nha hang theo

phuong phap ngdu nhién.
- Chon nguci ché bién:
Tai mdi co 56, nghién ciru s& chon 01 bép truémg/ngudi ché bién chinh va 01
nhan vién nau in dé tién hanh phong van theo b cau hoi.
3.2. Phwong phdp thu thdp sé liéu
e Phoéng vén : Noi dung diéu tra KAP trong nghién ciru ndy nham danh gia
kién thirc, théi d¢, thuc hanh cia ngudi ché bién vé viéc phong chéng CRLTI béng
b cau hoi phong van gom céc cau hoi dong va nira mo.
e Thu thdp mau muéi, gia vi man: ,

- Muéi an: La muéi Natriclorua dang st dung dé nu an duoc ldy miu tai
bép an tap thé.

- Gia vi mdn: La céc gia vj trong thanh phan chinh ¢6 muéi NatriClorua
bép an tap thé st dung dé niu an, ché bién thuc pham. Gia vi mdn dang rin (muéi,
bt canh, bot ném...).

- Méu thu thép: La miu mudi/gia vi min duoc dung str dung dé ndu n, ché
bién thuc pham. Miu muodi/bot canh/bdt ném Idy > 10 gam/mau. Mdi bép an tap
thé, nha hang l4y toan bs cac loai muoi, bét canh, bét ném (gdm gia vi c6 i 6t va
khéng i 0t) - Téi da m&i bép/nha hang 1y 6 miu.

- Méu mubi/gia vi mén dugc bdo quéan trong tai nilon, hop xdp céch nhiét
va khéng tiép xtic véi anh sang tryc tidp truée khi xét nghiém.

6. Phéi hop thuc hi¢n:
6.1. Trude diéu tra:




- Tuyén tinh/Tp:
+ Chi cuc An toan vé sinh thuc phcfm:
01 can b9, ldp danh séch céc bép an tap thé khu cong nghidp du tisu chun,

danh sich nha hang du tiéu chuin va cung ¢dp cho Trung tim Kiém soét bénh
tat'Trung tdm Y té dy phong.
+ Trung tém Kiém sodt Bénh tqt/ Trung tam Y 1é dw phong:

01 cén bé, dua trén sé liu cung ce‘ip cua Chi cuc An toan Vé sinh thuc
pham, tién hang chon miu theo huéng dan va 13p danh séch cac bép n tp thé
va nha hang dugc chon.

Thong béo cho Trung tdm Y té quan‘huyén hodc phong Y té quan/huyén céc
bép &n va nha hang dugc chon trén dia ban va tho; gian tién hanh thu thap sb
liéu.

- Tuyén huyén:

Théng béo cho tram y té x&/phudng vé céc bép n tap thé va nha hang dugc

chon trén dia ban va thdi gian tién hanh thy thap s6 liéu.

- Tuyén xa:

Thoéng béo cho bép 3n tip thé, nha hang duge chon va thoi gian thu thap sé

liéu.
6.2. Ngay diéu tra:
Tai moi tinh: 01 c4n bd Trung tim Kiém sot bénh tit/Trung tim Y té dy

phong tinh/tp, 01 cén bé Chi cuc An toan vé sinh thue phdm tinh/Tp, 01 cén bé
Trung tdm Y té quan/huyén hodc phong Y té, 01 can bd Tram Y té xd/phuong, %
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