SG Y TE BINH PHUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HP NCKH CONG NGHE Dic lip - Tw do - Hanh phiic
VAYDUCNGANH Y TE
Sé:M§.2/ HDNCKH Binh Phudc, ngay Ak théng 11 nim 2019

V/v gidi trinh Dé tai Nghién ciru khoa hoc

Kinh gtri: Bénh vién da khoa tinh.

Hoi dong Nghién ciru Khoa hoc Cong nghé va Y dirc nganh y té tinh Binh
Phuée nhin duge bao cao dé tai Nghién ctru tim lidu NOREPINEPHRINE
tiém tinh mach diéu tri higu qui 90% truong hop ha huyét 4p 1an diu sau
giy té tay séng cho md ay thai cia Bénh vién da khoa tinh, qua nghién ciru Hoéi
dong Nghién ciru Khoa hoc Céng ngh¢ va Y dirc nganh y té tinh Binh Phuéc c6 y
kién nhu sau:

Theo Quy trinh GAY TE TUY SONG PHAU THUAT LAY THAI & SAN PHU
KHONG CO BENH LY KEM THEO ban hanh kém theo Quyét dinh sb 782/QD-BYT
ngdy 4 thing 3 nim 2016 ciua B Y té vé Huéng dan quy trinh k¥ thuat chuyén
nganh Gay mé héi strc va Quy trinh k¥ thuat Khoa Gay mé hdi strc ban hanh kém
theo Quyét dinh s6 477/QP-BVBK ngay 13 thdng 6 nam 2016 cta Bénh vién da
khoa tinh thi thudc sir dung 12 Ephedrin.

Do khéng c6 van ban phap ly vé viéc ding thuéc NOREPINEPHRINE trong
Quy trinh GAY TE TUY SONG PHAU THUAT LAY THAI &5 SAN PHU KHONG CO
BENH LY KEM THEO nén khéng di didu kién ¢ Hoi ddng Nghién ctru Khoa hoc
Cong nghé va Y dirc nganh y té tinh Binh Phudc xem xét.

Hoi dong thong bao dén Bénh vién da khoa tinh dugc rd va dé nghi Bénh vién
tinh giai trinh.

Trén trong!

Noi nhin: TM. HQI PONG NCKH CN VA Y pUC
- Céc phong chire ning; s | B¥N
Céc Thanh vién Hi ddng; fo
- Céc don vi y té; ’/, A
- Wed: syt.binhphuoc.com.vn; TS SgY TE
- Luu VT = NVY (Cuc 26.1 1). Vg

PHO GIAM DOC SO Y TE
LE ANH TUAN
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Bénh vién Da khoa tinh Binh Phud¢c

QUY TRINH KV THUAT
Khoa:Phéu thuit gy mé hai stre

(ban hanh kém theo Quyét dinh s64FH%QP-BVDK
ngayathing g nam 2016) |

Binh Phudéc 2017
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- X tri: d&m bao ngay thong khi va cung cip oxy 100%, tim va giai quyét
nguyén nhén. |
5. Bién chu’ng sau rut ong noi khi guan |
- Suy hé hép sau khi rat 6ng ndi khi quan do nhiéu nguyen nhén
- Dau hong khan tiéng

- Co thét thanh - khi - phé quan

- Viém duong hé hép trén ~ |

- Hep thanh - khi quan

Xu tri triéu ching va theo nguyén nhéan

8.GAY TE TUY SONG PHAU THUAT
LAY THAI O SAN PHU KHON G CO
BENH LY KEM THEO

I. PAI CUONG F-’
Phiu thuét liy thai 1a mét phau thuat dudi rén, yéu cau dd gidn co trung binh
nén rat thich hop vai phuong phap giy té tiy séng néu benh nhan khéng c6
chéng chi dinh.

II. CHi PINH

Gay té md lay thai |
11I. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh tir chdi |

- Di {mg thudc té I

- Viém nhiém ving choc kim géy té

- Thiéu khéi lvong tudn hoan chwa bu da, so¢ .

- Réi loan d6ng méu néng .o

- Ding céc thudce chéng déng chua du thei gian ,

- Hep van hai 14 khit, van dong mach chu khit ll

- Tang éap luc néi so.

- Suy thai cép, nguy co chay m4u nhiéu trong md (rau cai rang luoc, rau
tiéndao)

1IV. CHUAN BI

1.Nguoi thue hién ‘ ,’
Bac s chuyén khoa gy mé hoi strc va mot y ta phu mé.

2.Phuong tién

0 Kim té tiy séng sé 27G hodc bd dung cu gdy té ngoai mang cing déng san.
0 Dung cu:

- 01 Khan v6 khuin c6 15 dé trai ving gdy té + 01 khin lau tay -+ 01 cbe dung
il
e



| bénh ly cdt song.

diing dich sat tring + kep phau tich dé sat trhﬁg + gac.
- Bom tiém loai 5 ml va 1 ml. :
- Bang dinh vo trung dan lung khong thdm nudc.
- Gang tay v0 trung.
: May gay mé, may hit, bd den dat ndi khi quéan va cac bng khi quan c6 bong
chén céac ¢8 6.5,7.0, 7.5
- Dung dich sat khuan Betadin 10%.
Thube
-tBupivacain 0.5% hogc levobupivacain 0.5%
- Fentanyl 2ml 100mcg |
-"Morphin khong chét bao quan 1mg/ml.
“Dich truyén: dung dich tinh thé nhu: Ringer lactat, NaCL 0,9% hodc cac
dung
dich cao phan t& nhu Gelofundin. ..
1 Thude co mach: Ephedrin éng 30 mg/1ml.
;' Atropin sulphat éng 0,25 mg/ 1 ml.
2 Céc thube st dung trong cép cuu. ‘;
3.Nguoi bénh E!
Giai thich cho ngudi bénh v k§ thudt vo cam dé ngudi bénh biét va phoi hop
khi gy te vung.

"4.Hé so bénh dn

_ Gidy cam doan phau thuét.

" Cho lam céc xét nghiém: dong maéu, chirc ning gan, thén, dién tim, Xquang
tim | ‘j
phéi... k|
V. CAC BUGC THY'C HIEN

] Kiém tra ho so

Iijéxn tra hd so bénh an cia bénh nhan ngay khi bénh nhan vao phong md, bao

- gom:

- Gihy cam doan phéu thuét.
- Kiém tra két qua céc xét nghiém: déng mau, cong thirc mau, chic nang gan,
‘thén...
- Kiém tra két qua dién tim, Xquang tim phéi dé loai trir cac bénh kém theo.
| - Phiéu kham tién mé, bién ban hdi chan phiu thuat, chi dinh m6 va chit ky

i L

, cua
cac thanh vién.
. 2.Kiém tra nguoi bénh

' Cin kham va giai thich cho ngudi bénh trude khi tién hanh gay té

- Khém chung: kham tim va phdi @& phat hién cac bénh 1y kém theo.
. . Kham cot s@ng ving thét lung xem c6 nhidm tring da tai vi tri gay t€ hoac

’ _ Tu vAn vé phuong phap gay t&, uu diém va céc tac dung phu kém theo dé
. cho '
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bénh nhén lua chon phuong phap v6 cam.

3.Thuc hién ky thudt

O Tlen hanh 1am mét dudng truyén tinh mach & tay véi klm Judn sb 18,
truyen tinh mach 300 — 500 ml dung dich Ringer lactat truoc khi gay té.
[0 Méc may theo ddi lién tuc cac chi s&: mach, huyét ap, bao hoa oxy mao

mach
tan sb thé.

1

0 Dt tu thé ngudi bénh dé gay t&: tu thé ngdi hoac tu the nim nghiéng, cong

lung tom.

0] Xac dinh vi tri choc kim gdy té€ (dudng ngang di qua ha1 hai mao chiu

twong ung voi 1.4-1.5).

0 Sat trung vung lung bang dung dich Betadin 10%.

O Trai khin v6 khuén ¢6 16 & ving lung.

J Lau sach Betadin ¢ vung s& gy té bing gac v6 trung,. |

O Tién hanh gay té tay song

- Choc kim gdy té tuy song loa1 27 G, d vitri L2 - L3 hoac L3 —L4, mat Vat

cua

i\

kim song song v&i than ngudi. C6 thé thiy cam gidc mat sirc can khi kim di -

qua

ddy ching vang va mang ctng, rit nong kim thiy dich nao tiy chay ra ¢

chudi kim la kim d& dang vi tri.

- Tién hanh tiém dung dich thudc té vao khoang dudi nhen téc dd cham.

- Dung dich thuéc & thudng st dung la:

Bupivacain 0,1- 0,15 mcg/ kg

'
|

Fentanyl 25-50 mcg, ¢ thé phéi hop v6i 100 meg morphin dé giam dau sau

mo.

- Sau khi tiém hét thubc t&, hit kiém tra xem, néu hut ra dich nio thy dé dang

ching t6 da tiém hét dung dich thudc té vao khoang duéi nhén.
- Rt kim gdy t€ va dén vét choc kim bing béng dan khéng thdm nudc.
- Cho ngudi bénh nim ngira, thé oxy, ting tc do truyen dich, theo dai lién

fuc
huyét ap déng mach 2 phuat/ lan

- Theo d&i mirc @6 phong bé cam giac bang cham kim dau ti trén da. Theo

doi

R

muc d§ phong bé van déng bing thang diém Brommage C6 thé bat dau phau

thuat khi mitc d6 phong bé cam gxac toi T10.

- Khi huyét 4p giam > 20 % so véi huyét 4p nén cia nguol bénh thi tién hanh

tiém tinh mach 10 — 30 mg Ephedrin.

- Tiém tinh mach 0,5 mg Atropin khi tin sb tim giam trén 20% so véi tin sb

tim

t6i da khéng qué 3mg.

- Ti€m khéng sinh du phong (c6 thé cho khéng sinh truoé: khi kep cudng rén

S5O
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sinh).
- Sau khi kep ron cho thude co tir cung; Oxytocin truyén tinh mach (khéng
bao gio tiém tinh mach vi ¢6 thé gy ha huy_ét ap).

- Theo dbi hoi tai phong hoi tinh su phuc hoi van dong cta hai chén va cac
diu

'sinh ton, tac dung phu cua thudc té, tai bién do gy té, theo ddi san dich.

VL. TAI BIEN VA XU TRI :

1. Tut huyét dp sau gdy té tiy song
Nguyén nhéan chu yéu 12 do trc ché hé thin kinh giao cam giy gidn mach
:ngoai vi va hau qua 1a gay thiéu khéi luong tudn hoan tuong d61 va giam cung

; ilu‘o‘ng tim ‘

X4 tri: ting toe d6 dich truyén, st dung céc thubec co mach nhu ephedrin tiém
‘tinh mach 5-10 mg nhéc lai nhidu l4n dén khi nang duoc huyét ap. Khi tut
huyét 4p ning va khong dép ung v6i lidu cao ephedrin, can sém su dung
‘adrenalin.

2. Dau ddu sau gdy té tiy song ‘.

;Nguyén nhén do kim gdy té choc thing mang cimg gay thoat dich ndo tuy vao
:khoang ngodi mang cung 1am giam ap luc dich ndo tay gay dau dau.

X0 tri: cho bénh nhén n3m diu bang, su’ dung céc thudc giam dau thong

| thuong, ;e

)

Enéu khéng &6 thi co thé diéu tri bang bom mau tu than vao khoang ngoai
' mang ctng (Blood patch).

9.GAY ME MASK THANH QUAN PT
NQI SOI CAT GOC TU CUNG TREN
BENH NHAN CHUA NGOAI TU CUNG

]

I. PAI CUONG l‘
Phéu thudt cit goc t& cung trén bénh nhan chira ngodi tir cung duge chi dinh
trén bénh nhén co chira k&, khéi chira ndm doan ké cia voi tir cung. Day la
phiu thudt c6 nguy co mat méu nhieu va khé cim mau, dic biét khi khdi chura
" to. Phiu thuat ndi soi trong trudng hop nay chi nén tién hanh déi v6i md

phién, khéi chira nho, phau thudt vién c¢6 kinh nghiém, va néu mét mat mau

. nhiéu, khé cAm mau nén chuyén md mé ngay.

' 1L CHi DINH

i,
o
~

. Gay mé mask thanh quéan phau thuat néi soi co nhiéu nguy co anh hudng dén
“ ho

e ————— o St o
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