
BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQe I~p - TV do - H~nh phue

S6: IQB-BYT Ha N(Ji, ngay thong ndm

QUYETDINH
V~ vi~e phe duy~t tai Ii~u

"ChuAn nang Ive CO' ban ciia Cfr nhan Dinh dufrng Vi~t Nam"

BQ TRUONG BQ Y TE

Can cirNghi dinh s6 95120221ND-CPngay 15 thdng 11 ndm 2022 cua Chinh
phu quy dinh chuc nang, nhiem v¥, quyen han va co cdu t6 chuc cua B(JY d;

Can cir Quyit dinh s6 19821QD-TTg ngay 18 thong 10 ndm 2016 cua Thu
tuong Chinh phu phe duyet Khung trinh d(Jquoc gia Vi¢tNam;

Can cu QuyJt dinh s6 40181QD-BYT ngay 18 thdng 9 ndm 2020 cua B(J
truong B(J Y d vJ viec Ban hanh KJ hoach hoat dong triin khai thuc hien QuyJt
dinh s6 4361QD-TTg ngay 30 thong 03 ndm 2020 cua Thu tutmg Chinh phu thuc
hien Khung trinh d(Jquoc gia Vi¢t Nam dbi voi cac trinh d(Jcua gido due dai h9C
thuoc kh6i nganh sirc kh6e, giai dogn 2020 - 2025;

Can cir kJt qua tham dinh "Chuan nang Ivc co ban cua Cir nhan Dinh
duang Vi¢tNam " cua H(Jid6ng tham dinh thea QuyJt dinh s6 38IQD-BYT ngay 07
thang 01 nam 2021 cua B(J Y ti tgi Bien ban h9P h(Jid6ng ngay 11 thang 01 nam
2021;

Xet dJ xudt cua TruOng Dgi h9C Y Ha N(Ji tgi cong van s6 2802IDHYHN­
DTDH ngay 11 thang 11 nam 2022;

Theo dJ nghi cua C¥c truimg C¥c Khoa h9Ccong ngh¢ va Dao tgo.

QUYET DINH:
Di~u 1. Phe duy~t kem thea QuySt diM nay tai li~u "ChuAn nang hJc cO'ban

cua Cli nhan Dinh du5ng Vi~t Nam".

Di~u 2. QuySt diM nay co hi~u hJc k@til ngay kY, ban hanh.

Di~u 3. Cac ong, ba: Chanh Van phong BQ, C\lC tru6ng C\lCKhoa h9C cong
ngh~ va Bao t~o, C\lC tru6ng C\lC Quan Iy Khcim chua b~nh, V\l tru6ng, C\lC
tru6ng cac V\l, C\lCthuQcBQY tS; Giam d6c cac So' Y tS tinh, thanh ph6 trvc thuQc
trung uang; Giam d6c cac b~nh vi~n, vi~n co giuOng b~nh, Gicim d6c cac vi~n
nghien cUu; Thu tru6ng cac cO'So' giao d\lc d~i h9Cdao t~o nganh Dinh du5ng; Thu
tru6ng cac dan vi lien quan chiu trach nhi~m thi hanh QuySt dinh nay.!. ~

Nui nhQ,n: KT. BQ TRUONG 4!.-
- Nhu DiSu 3;
- BOtru6ng (d~ bao cao); THU TRUONG
- Cae Thu tru6ng (d~p/h chi d~o);
- Hoi d6ng YKQG;
- Luu: VT, K2DT.
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BO YTE cQreG HOA xA HOI CHU NGHiA VItT NAM
DQc l~p - Tl}' do - H~nh phuc

CHuAN NANG LVC CO BAN CU NHAN DINH DUONG VItT NAM
(Ban hanh kern thea Quyit dinh s6: IQfJ-BYT ngay thang ndm

cua B9 Yti)

PHAN I. GIro THItU CHUNG

1.M6' diu

Nang cao chfit hrong cham soc toan dien cho ngiroi benh va cham soc sire
khoe, phong ngira benh t~t mot each hieu qua cho cac d6i nrong trong cong d6ng
dang la doi hoi cfip thiet cua nganh y t~ mroc nha. Cham soc sire khoe toan dien
khong chi t~p trung vao kham, chan doan, can thiep di€u tri rna phai tlnrc hien song
hanh cham soc dinh dirong phil hop va thay d6i thirc hanh cham soc, trong do co sir
dong gop cua nhieu chuyen nganh khac nhau. Thirc hien muc tieu cham soc sire khoe
toan dien cho ngiroi benh va cho cong d6ng, d6ng thai dap irng nhu d.u nhan hrc
dinh direng, gop phan vao sir nghiep cham soc, bao v~ sire khoe nhan dan va hQi
nh~p qu6c t~, tiI nam 2013, BQGiao d\lc va Dao t~o da phe duy~t cho Truang D~i
h9c Y Ha NQidao t~o ma nganh cu nhan Dinh dUOng(CNDD). Cho d~n nay, nganh
CNDD da duqc dao t~o a nhi€u truang d~i h9C(09 truang), m6i truang v6i quy mo
tu 50 - 100 sinh vien m6i nam. Tin.ltd~n nam 2020, da co gdn 200 CNDD cua
Truang D~i h9CY Ha NQi t6t nghi~p. Trong vong 5 nam t6i, co th€ len t6i khoang
1500 CNDD t6t nghi~p m6i nam. Tuy nhien, chuang trinh dao t~o, ca sa v~t chfit,
chfit IUQ'llgddu vao cua sinh vien, chfit IUQ'llgdQingu giang vien, nang ll,l'ct6 chuc
dao t~o va cach thuc tri€n khai chuang trinh dao t~o cua m6i ca sa dao t~o con thi~u
d6ng bQ,nhfit quan, chua thlJc Sl,l'hi~u qua va chua th\lc S\l phil hgp v6i Lu~t Giao
d\lc £)~ih9Cva Lu~t sua d6i, b6 sung mQts6 di€u cua Lu~t Giao d\lc d~i h9C.Chfit
IUQ'llgsan phfrm ddu ra, trinh dQ cu nhan dinh dUOngkhi t6t nghi~p con rfit khac
nhau, chfit IUQ'llghanh ngh€ cling khac nhau. Tru6c xu huang hQinh~p khu VlJCva
qu6c t~, se co S\l dich chuy€n lao c1QngmQt cach t\l do giua cac nu6c ASEAN, d€
c~nh tranh binh d~ng v6i cu nhan dinh dUOngd~n tiI cac qu6c gia khac, d6ng thai la
ca sa d€ so sanh nang l\lc ca ban cua cu nhan dinh dUOngVi~t Nam v6i cu nhan
Dinh dUOngcua cac nu6c, thuc dfryqua trinh hQinh~p va cong nh~n trinh dQdao t~o
giua cac nu6c trong khu VlJCv~ tren th~ gi6i, cdn xay d\lllg chufrn nang l\lc ngh~
nghi~p danh cho Dinh dUOngt~iVi~tNam.
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MQt sa khai ni~m/thu~t ngu'

Nang It}'c (Competency) la kha nang d~ hoan thanh mQt nhiem vu hay mot
cong viec dira tren str k8t h9'P gitra kien thirc, thai dQva ky nang.

Khung nang It}'c: la he thong cu th~ h6a cac hanh vi cdn thiet cua nang hrc a
cac b~c khac nhau, ap dung voi cac vi tri khac nhau trong doanh nghiep, t6 chirc d~
hoan thanh t6t vai tro cong viec.

ChuAn nang It}'c (Competency standard): la nhtmg mire trinh dQ, kha nang
dap img diroc yeu cdu cua cong viec thirc t8, duoc cong nhan qua danh gia, kiem dinh
thea nhtmg chuan nang hrc ngh€ nghiep,

Nang It}'cngh~ nghiep (professional competency): la su phil h9'P gitra nhtrng
thuoc tinh tam sinh 19 cua con nguoi voi nhirng yeu cdu do ngh€ nghi~p d~t ra. d m6i
mQt ngh€ nghi~p khac nhau se c6 nhung yeu cdu C\l th~ khac nhau, nhung t6m l~i
nang ll,l'cngh€ nghi~p duQ'c cAuthanh bai 3 thanh t6: ki8n thuc chuyen mon, ky nang
va thai dQhanh ngh€ chuyen nghi~p.

Nang h,c va nang Il,l'cngh€ nghi~p d€u khong c6 s~n rna dUQ'Chinh thanh va
phat tri~n lien t\lC qua hQc t~p, lao dQng tich Cl,l'Cva thl,l'chanh chuyen monoNang ll,l'c
c6 hai d~c trung cO'bim: i) DuQ'cbQc IQqua ho~t dQng; ii) Dam bao ho~t d9ng c6 hi~u
qua.

Nang ll,l'cngh€ nghi~p con c6 th~ duQ'c ph§.n chia thanh nang ll,l'cc6t l5i va
nang ll,l'cchuyen mono M6i mQt ho~t dQng ngh€ nghi~p d€u cdn b6n nang ll,l'ccO'ban:
nang ll,l'cca nhan, nang Il,l'cchuyen mon, nang ll,l'cquan 19 va nang Il,l'Cxa h9i.

2. St}'cAn thi~t cua chuAn nang It}'cngh~ nghi~p crr nhan Dinh dtrO'ng Vi~t Nam

Vi~c xay dl,l'ngva ban hanh ChuAn nang ll,l'cngh€ nghi~p ClInhan dinh du5ng
Vi~t Nam c6 9 nghia quan trQng vi cac 19 do sau day:

- Lam can cu d~ cO'sa dao t~o xay dl,l'llgchuAn ddu ra cho chuang trinh dao t~o,
thAmdinh, ban hanh, danh gia va cai ti8n chAt IUQ'llgchuang trinh dao t~o; cac t6 chuc
ki~m dinh chAt lUQ'llgdanh gia chuang trinh dao t~o; cac cO'quan quan 19 nha nu6c c6
thAm quy€n thanh tra, ki~m tra v€ chuang trinh dao t~o va bao dam chAt IUQ'llgchuang
trinh dao t~o.

- La cO'sa d~ cac cO'sa dao t~o thl,l'chi~n trach nhi~m giai trinh v€ chAt lUQ'llg
cac chuang trinh dao t~o, xem xet cong nh~n Idn nhau giua cac chuang trinh dao t~o;
cac ben lien quan va toan xa hQi giam sat ho~t dQng dao t~o cua cac cO'sa dao t~o.

- Cung cAp thong tin v€ chuang trinh dao t~o va nang ll,l'cc6t lei cua clI nhan
Dinh du5ng luc m6i t6t nghi~p cho cac cO'sa SlId\lng nhan Il,l'c.
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3. Yeu cAu oBi vOi chuin nang 11}'cngh~ nghi~p

- Xac dinh duoc nhtrng nang lire c6t 15i cAnthiet mQt dinh dirong vien cAnco d~
co th~ hanh nghe mot each dQc l~p khi t6t nghiep.

- Th~ hien cac yeu cau cu th~ v~ kien thirc, ky nang, mire dQ tu chu va trach
nhiem, nang hrc nghe nghiep cua dinh dirong vien,

- Dap irng quy dinh cho b~c trinh dQ thea Khung trinh dQ quoc gia Viet Nam,
Khung tham chieu trinh dQASEAN va cac khung trinh dQquoc gia khac.

- Chuan nang hrc nghe nghiep phai phan anh dircc yeu cAu cua cac ben lien
quan (Cac nang hrc phai phil hop va dap irng ducc nhtmg nhu cAu cua benh vien, cong
d6ng, diroc benh vien va cong d6ng chfip nh~n).

- DuQ'c dinh ky danh gia him co so d~ cai ti~n chfit luqng cac chuang trinh dao
t;;to.

4. CO'sO' xiy d1}'ngchuin nang 11}'c

- Lu~t Bao v~ suc kh6e nhan dan, ban hanh ngay 30/6/1989.

- Lu~t Kham b~nh, chua b~nh s6 40/2009/QH12 dUQ'cQu6c hQi thong qua ngay
23/11/2009.

- Nghi quy~t s6 29-NQ/TW ngay 04/1112013 HQi nghi Trung uang 8 khoa XI
v~ d6i mai can ban, toan di~n giao dl,lcva dao t;;to.

- Thong tu lien tich s6 28/20 15/TTLT-BYT-BNV ngay 07110/2015 cua BQNQi
Vl,l va BQY t~ quy dinh rna s6, tieu chufin chuc danh ngh~ nghi~p dinh duOng.

- Thong tu s6 17/20211TT-BGDDT ngay 22/6/2021 cua BQ Giao dl,lCva Dao
t;;toquy dinh v~ chufin chuang trinh dao t;;tO;xay dl,l'llg,thfim dinh va ban hanh chuang
trinh dao t;;tOcac trinh dQcua giao dl,lcd;;tihQc.

- Quy~t dinh s6 1981/QD-TTg ngay 18/10/2016 cua Thu tu&ng Chinh phu v~
Phe duy~t Khung co cfiu h~ th6ng giao dl,lcqu6c dan.

- Quy~t dinh s6 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cua Thu tu&ng Chinh phu v~
Phe duy~t Khung trinh dQqu6c gia Vi~t Nam.

- Nghi dinh s6 111/20171ND-CP ngay 05110/2017 cua Chinh phu quy dinh v~
t6 chuc dao t;;tothl,l'chanh trong dao t;;tOkh6i nganh suc khoe.

- Nghi quy~t s6 20-NQ/TW ngay 2511012017 cua Ban chfip hanh Trung uang
Dang khoa XII v~ tang cUOng cong tac bao v~, cham soc va nang cao suc kh6e nhan
dan trong tinh hinh mai.

- Thong tu sf>1812020/TT-BYT ngay 12/1112020 cua BQ Y t~ huang dfin ho;;tt
dQng dinh dUOngtrong b~nh vi~n.
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5. Cac burrc ti~n hanh xay dung chudn nang 111engh~ nghi~p eil' nhan dinh dufrng
va k~t qua ehinh 0' tirng bmrc

Chuan nang lire nghe nghiep ctr nhan dinh dirong duoc xay dung dua tren
nhtrng bang clnrng khoa hoc, bao g6m cac hoat dOng: Nghien CUutfmg quan chuan
nang lire dinh duong cua mot s5 quoc gia tren th€ gioi va trong khu vue; khao sat thirc
trang, nhu cAu su dung nguon nhan hrc CU nhan dinh duong; nhtrng nang hrc cAn co
cua cu nhan dinh dtrong; t6 chirc hOi thao d~ thao Iuan va xin y kien cac chuyen gia v~
chuan nang hrc nghe nghiep dinh duong Vi~t Nam. Ban soan thao da t6ng quan chuan
nang lire cua Hiep hOi dinh dirong Quoc t€ (lCDA) , chu<1nnang l\!,c dinh dUOng t~i
Chau Au, Australia, New Zealand, Canada, Hoa Ky, An DO,... Chu<1nnang l\!'c cua
m6i qu5c gia c6 d~c di~m rieng tuy nhien d~u d\!,atren n~n tang cO'ban chuAnnang l\!'c
cua Hi~p hOi dinh dUOng Qu5c t€ bao g6m 5 lInh VlJCcO'ban sau: Linh VlJC1. Phat
tri~n chuyen mon va tinh chuyen nghi~p; Linh VlJC2. Th\!,c hanh dva tren y hQc b~ng
chUng va Ung d\mg cac nghien cUu; Linh v\!'c 3. Dam bao ch~t lUQ'ngtrong th\!'c hanh
ti€t ch€; Linh VlJC4. Xay d\lIlg cac m5i quan h~, giao ti€p va hqp tac. Linh VlJC5. Ki€n
thuc cAnthi€t cho thvc hanh dinh dUOngti€t ch€. Ban so~n thao da xay d\lIlg d~ cuang
nghien cUu d~ khao sat th\!'c tr~ng, nhu cAusu d\mg ngu6n nhan l\!,cCNDD va nhfrng
nang l\!,ccAnc6 cua CNDD. Nghien CUudinh luqng duQ'cti€n hanh tren 260 d5i tUQ'ng
bao g6m 142 nguai la can bO t~i cac cO'So' y t€, 37 nguai la truang ph6 khoa dinh
dUOngt~i cac dan vi va 114 nguai la C\l'Usinh vien CNDD. 10 cuOc ph6ng v~n sau v6i
lanh d~o V\l/C\lCthuOc cO'quan quan ly cua BOY t€, Ph6 hi~u truang mOt s5 truang d~i
hQc va lanh d~o cac dan vi su d\lng lao dOng va chuyen gia dinh dUOng qu5c t€; 10
thao lu~n nh6m duQ'c ti€n hanh v6i can bO cac khoa Dinh dUOng va can bO BO mon
Dinh dUOng t~i mOt s5 truang D~i hQc. K€t qua khao sat cho th~y, 90% nhfrng nguai
duQ'ckhao sat cho r~ng nhi~m V\l cua cu nhan Dinh dUOngt~i cac dan vi la: sang lQc,
kham, ch<1ndoan dinh dUOng; Tu v~n di~u tri dinh dUOng va truy~n thong giao d\lc
dinh duang; Dinh duang ti€t ch€: l~p k€ ho~ch va xay d\lIlg cac ch€ dO dinh dUOng
b~nh ly; Xay d\lIlg quy trinh di~u tri dinh dUOngtrong b~nh ly; Giam sat ATTP, ghim
sat ch€ bi€n su~t an; Dao t~o va nghien CUukhoa hQc. 70-90% can bO duQ'ckhao sat
cho r~ng, d~ th\!'c hi~n duQ'cnhi~m V\l tren, CNDD sau t5t nghi~p cAn c6 cac nang l\!,c
thuOc linh VlJCDinh dUOngcO'So', Dinh dUOngcOng d6ng, Khoa hQc th\!'c ph<1mva ch€
bi€n m6n an, Dinh duang lam sang va Tu v~n dinh dUOng; Can thi~p, t6 chuc va quan
ly dinh duOng. Theo k€t qua khao sat dinh tinh, mOt s5 lanh d~o khoa/Trung tam dinh
dUOng lam sang dua ra y ki€n "nen keo dai thai gian hQCdinh dUOng lam sang, nen
dao t~o chuyen sau v~ dinh dUOngcho nguai cao tu6i va nguai luy~n t~p th~ thao, cac
chuang trinh bua an hQc duang va ky thu~t ch€ bi€n m6n an". MOt s5 doanh nghi~p
d6ng g6p y ki€n r~ng "CNDD thi€u ki€n thuc chuyen mon v~ dinh dUOng cho ph\l nu
mang thai va sau sinh. Thi€u ki€n thuc chuyen mon v~ dinh dUOng cho tre sO'sinh va
tre nh6". Chuyen gia qu5c t€ cho r~ng: "CU nhan Dinh dUOng c6 ki€n thuc t5t v~ him
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sang nhung it kien thirc v~ dinh duong Him sang. Thi€u kien thirc v~ thirc pham cho
nguoi benh kho nhai va kho nu6t. CNDD cdn xay dung thirc dan dira tren van hoa Am
thirc cua nguoi Viet Nam chir khong phai cua ngiroi mroc ngoai. CNDD cling can co
kien thirc v~ nhu cdu nang hrong va cac chfit dinh dtrong, cac vitamin va chfit
khoang ... ".

Til k€t qua t6ng quan chuan nang hrc va k€t qua khao sat, Ban soan thao da d~
xufit ban dir thao 1 chuan nang hrc nghe nghiep Dinh dirong, ban dir thao 1 g6m 6 Iinh
V\fC, 22 tieu chuan va 82 tieu chi. Cac tieu chuan, tieu chi diroc d6i sanh voi cac tieu
chuan, tieu chi cua chuan nang hrc mot s6 quoc gia. Chuan nang lire cling duoc ra scat,
d6i sanh v&i Quy~t dinh s6 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cua Thu tuang Chinh phu
v~ Khung trinh d(>qu6c gia Vi~t Nam, Thong tu s6 18/2020/TT-BYT ngay 12/1112020
cua B(>Y t€ huang ddn ho~t d(>ngdinh duang trong b~nh vi~n va Thong tu lien tich
28/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 07/10/2015 cua B(>Y t€ va B(>N(>iV\l quy dinh rna
s6, tieu chuAn chuc danh ngh~ nghi~p dinh duOng. Cac tieu chuAn, tieu chi duQ'c danh
gia la bao phu cac n(>idung quy dinh t~i cac thong tu va phli hqp v&i chuAn nang l\lc
cua Hi~p h(>iDinh duang qu6c t€ va chuAn nang l\lc cua m(>ts6 qu6c gia. Ban d\l thao
01 da duQ'c gui xin y ki~n dong gop cua 50 can b(>til cO'quan quan ly, cO'sa dao t~o,
nguai su d\1ng lao d(>ngva C\fU sinh vien. Sau khi t6ng hqp y ki€n va chinh sua thea
gop y, ban d\l thao 2 duQ'c trinh bay t~i h(>ithao "Lfiy y ki€n gop y hoan thi~n d\l thao
chuAn nang l\lc cu nhan dinh duOng". Cac gop y cua h(>itha~, h(>id6ng nghi~m thu
cfip truang, h(>id6ng nghi~m thu cfip b(>va gop y cua 20 chuyen gia da dUQ'cchinh sua
va hoan thi~n trong cac d\l thao 3, d\l thao 4, d\l thao 5 va d\l thao 6 chuAn nang l\lc
ngh~ nghi~p cu nhan dinh duOng. Va du&i day la ban thao cu6i cling v~ chuAn nang
l\lc cu nhan dinh dUOngVi~t Nam
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PHAN 2. eHuAN NANG LVe co BAN err NHA.NDINH DUONG VI"¢T NAM

Llnh vl}'c1.Ap dung ki~n tlnrc cM loi trong thuc hanh dinh dutmg, ti~t ch~ va an
toan tlnrc phim (04 tieu chuan)

Tieu chuim 1.1. Tich h!JPkiin thftc khoa hoc v2y sinh, y hoc CO' suva khoa hoc ltim
sang trong chiim soc dinh dU'iJngcho nguot bfnh va c{jngdang (02 tieu chi)
Tieu chi 1.1.1. Ap dung kien thirc v€ giai phfru, sinh ly, hoa sinh, mi~n dich, sinh ly
benh, dircc ly vao thirc hanh cham soc dinh dirong.

Tieu chi 1.1.2. Ap dung kien thirc co ban v€ mot s6 benh ly thuong g~p lam co sa cho
thuc hanh dinh duong lam sang va ti~t ch~ cho ngiroi benh.

Tieu chunn 1.2. Tich h!JPkiin thftc khoa hoc v2 dink dU'ung,dinh duiing bfnh Ii
trong chiim soc dinh duimg cho ngU'ifibfnh va c{jngdang (03 tieu chi)

Tieu chi 1.2.1. Ap d\lng ki~n thuc dinh dUOng cO'sa va dinh dUOng theo chu ky vang
dai vao quan ly dinh dUOng cho cac d6i tUQ'llgtheo tUng dQ tu6i, tUng nganh ngh€ va
tinh tqmg sinh ly, b~nh IY.

Tieu chi 1.2.2. Ap d\lng tieu chuAn qu6c gialqu6c t~ d€ sang IQc, danh gia, chAn doan
dinh duOng, l~p k~ ho~ch can thi~p, tri€n khai, theo d5i va danh gia quy trinh quan ly
dinh dUOngcho nguai b~nh va cQng d6ng.

Tieu chi 1.2.3. Ap d\lng ki~n thuc v€ khoa hQc dinh dUOng trong th\lc hanh dinh
duOng, ti~t ch~ cho nguai b~nh va t~i cQng d6ng.

Tieu chunn 1.3. Tlch h!JPkiin thftc khoa hpc v2 th,!c phnm, an toan th,!c phnm
trong chiim soc dinh dU'ungcho ngU'ifibfnh va c{jngdang (03 tieu chI)

Tieu chi 1.3.1. Ap d\lng ki~n thuc v€ thanh phfin, cfru truc, chuc nang, gia tri dinh
dUOngcua th\lc phAm, th\lc phAm bao v~ suc khoe d€ danh gia, xay d\lllg khAu phfin
cho nguai b~nh va cQng d6ng.

Tieu chi 1.3.2. L\la chQn th\lc phAm va th\lC hanh ch~ bi~n th\lc phAm phil hQ'Pvai van
hoa Amth\lc cua nguai Vi~t Nam.

Tieu chi 1.3.3. Xac dinh anh huang cua vi~c cung cfrp th\lc ph§m d~n cai thi~n tinh
tr~ng dinh dUOngcua ca nhan, nhom ho~c cQng d6ng.

Tieu chunn 1.4. Tlch h!JPkiin thftc v2y ti cling c{jng, khoa hpc xii h{ji va khoa hpc
hanh vi trong th,!c hanh dinh dU'ung0' bfnh vifn va c{jngdang (02 tieu chi)

Tieu chi 1.4.1. Tich hQ'Pki~n thuc dich t~ hQc, cac chi s6 suc khoe, y~u t6 nguy cO',
m6i lien quan gifra m6i truOng, th\lc ph§m, dinh dUOngva suc khoe d€ d\l bao cac vfrn
d€ dinh dUOngtrong cQng d6ng.
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Tieu chi 1.4.2. Tich hQ'Pduoc ki~n thirc v~ khoa hoc hanh vi, truyen thong giao due
sire khoe nham du phong, di~u tri va nang cao sire khoe cho cac d6i tirong khac nhau
trong benh vien va cong d6ng.

Linh vue 2. Thuc hanh va to' duy ngh~ nghi~p trong linh Vl}.'C dinh duong, ti~t ch~
va an toan thuc pham phuc V\l ngU'Oib~nh va t~i cQng dAng

Tieu chunn 2.1. Khai thdc, thu th~p thong tin, chnn dodn, xdc dinh van d€ uu tien
v€ dinh duiing, tiit chi va an toan th~c phnm (04 tieu chi)

Tieu chi 2.1.1. Sfr dung diroc mot s6 cong cu phil hQ'P d€ sang loc, danh gia dinh
dirong cho ngiroi benh va tai cong d6ng.

Tieu chi 2.1.2. Thu thap, phan tich cac dft lieu v~ sire khoe, sinh hoa, huy~t hQc, dinh
duang va khAuphcln d€ danh gia tinh tr~ng dinh duang.

Tieu chi 2.1.3. Thu th~p, phan tich cac dft li~u v~ van hoa, xii h('>i,tam ly, kinh t~, ca
nhan, moi trub'ng lien quan d~n tinh tr~ng dinh duang cua nguai b~nh til' do co k~
ho~ch can thi~p dinh duang phil hQ'P.

Tieu chi 2.1.4. ChAn doan dinh duang phil hQ'Pva xac dinh cac v~n d~ uu tien can
thi~p.

Tieu chunn 2.2. L~p ki hO{lch,t6 chuc th~c hi?n, giam sat, danh gia cong tac dinh
dUifng, tiit chi va an toan th~c phnm (04 tieu chI)

Tieu chi 2.2.1. Ap d\lng ki~n thuc v~ khoa hQc th1;rcphAm va h~ th6ng cung c~p th1;rc
phAm trong th1;rchanh dinh duang, ti~t ch~ va an toan th1;rcphAm cho nguai b~nh va
c('>ngd6ng.

Tieu chi 2.2.2. Ung d\lng ki~n thuc v~ y t~ cong c('>ng,khoa hQc xii h('>iva khoa hQc
hanh vi trong th1;rchanh dinh duang b~nh vi~n va c('>ngd6ng.

Tieu chi 2.2.3. L~p duQ'c k~ ho~ch va t6 chuc th1;rchi~n cong tac dinh duang ti~t ch~
trong b~nh vi~n.

Tieu chi 2.2.4. L~p duQ'c k~ ho~ch va t6 chuc th1;rchi~n cac chuang trinh can thi~p
dinh duang 6 c('>ngd6ng.

Tieu chunn 2.3. Tri€n khai cac ki hO{lchcan thi?p dinh duung (04 tieu chI)

Tieu chi 2.3.1. Ca th~ hoa trong l1;rachQn th1;rcphAm, xfry d1;rllgva chi dinh ch~ d('>dinh
duang hQ'Ply cho nguai b~nh.

Tieu chi 2.3.2. Sfr d\lng cac khuy~n cao dinh duang nh~m cai thi~n hi~u qua tinh tr~ng
dinh duang va suc khoe cua nguai b~nh va c('>ngd6ng.
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Tieu chi 2.3.3. T6 chirc, thuc hien truyen thong, giao due, tu vdn va chi dao tuyen v~
dinh duong, ti~t ch~ va an toan thuc pham cho ngiroi benh va ngiroi nha ngiroi benh va
cong d6ng.

Tieu chi 2.3.4. Ph6i hQ'Pvoi cac thanh vien trong nhom he>tro dinh dirong cho nguoi
benh (Nutrition Support Team) va phoi hop voi cac thanh vien khac trong nhom he>tro
tai cong d6ng.

Tieu chuan 2.4. Theo doi, gidm sat, ddnh gia va iliJu chinb cdc k€ hO{lchcan thifp
(03 tieu chi)

Tieu chi 2.4.1. Theo doi va danh gia cac chi s6 can thiep dinh duong thea muc tieu cho
nguoi benh hoac danh gia dinh ki cac hoat dong cua chuang trinh can thiep dinh
dirong tai cong d6ng.

Tieu chi 2.4.2. Giam sat quy trinh can thiep dinh dirong cho ngiroi benh ho~c giam sat
chi tieu clla chuang trinh can thi~p (y cQng d6ng.

Tieu chi 2.4.3. Di~u chinh k~ ho~ch can thi~p va danh gia I~i quy trinh qufm Iy dinh
du5'ng n~u cfrn.

Linh V1}'C3. Nghien cuu, ung d\mg ti~n bQ khoa hQc cong ngh~, th1}'chimh d1}'a
tren b~ng chung, dao t~o, b8i dU'o-ngva hU'Ong d§n chuyen mon ky thu~t (03 tieu
chu§n)

Tieu chuan 3.1. Ung d{lng cong nghf trong thllc himh dinh dU'iJngif bfnh vifn va
cVng ilang (03 tieu chi)

Tieu chi 3.1.1. SU d\lng cac cong ngh~, trang thi~t bi ph\lc V\l danh gia, cham soc dinh
du5'ng cho nguai b~nh va cQng d6ng.

Tieu chi 3.1.2. Ung d\lng cong ngh~ thong tin trong qufm Iy suc khoe vao th\lc hanh
dinh du5'ng, ti~t ch~.

Tieu chi 3.1.3. Danh gia dQ tin c~y va tinh hi~u qua Clla vi~c thu th~p thong tin nh~m
cai thi~n m~ng lucri cham soc dinh du5'ng.

Tieu chuan 3.2. Tham gia nghien cuu khoa h(Jc,ilao t{lo, bai dU'iJngva hU'tYngdan
chuyen mon ky thuq.t (04 tieu chi)

Tieu chi 3.2.1. Xay d\lng mQt d~ cuO'ng nghien CUucO'ban v~ dinh du5'ng, ti~t ch~ va
ATTP.

Tieu chi 3.2.2. Ti~n hanh triSn khai, thu th~p, phan tich va vi~t bao cao nghien CUuv~
dinh du5'ng, ATTP clla nguai b~nh va cQng d6ng.

Tieu chi 3.2.3. Tham gia nghien cUu xay d\l'llg cac cong thuc dinh du5'ng chuyen bi~t
cho mQt s6 m~t b~nh C\lthS.
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Tieu chi 3.2.4. Tham gia bien soan Uti lieu, giao trinh va dao tao v€ dinh duong, ti€t
ch€ va an toan thuc pham,

Tieu chuan 3.3. Ap dung kit qua nghien cuu vao thl}"chanh ngh~ nghifp duu tren
bdng chung (02 tieu chi)

Tieu chi 3.3.1. Ap dung k€t qua nghien ciru v€ dinh dirong trong dieu tri cho nguoi
benh va cong d6ng.

Tieu chi 3.3.2. D€ xuAt vAn d€ nghien ciru gop phan xay dung chinh sach he>tro dinh
dirong cho nguoi benh va cong d6ng.

Tieu chi 3.3.3. Ap dung cac cong thirc dinh dirong d~c thu da duoc nghien ciru trong
ch€ bien khdu phan cho ngiroi benh.

Linh v\fc 4. Quan ly va tAclnrc (03 tieu chuin)

tte« chuan 4.1. LQ-pki hO{lch(02 tieu chi)

Tieu chi 4.1.1. Thu thap thong tin, xac dinh vAn d€, xay dlJllg m\lc tieu, va l~p k€
ho~ch th\lC hi~n cong vi~c duQ'cphan congo

Tieu chi 4.1.2. Tham gia vao m<)ts6 bu6c trong l~p k€ ho~ch clla don vi.

Tieu chuan 4.2. Ta chuc lam vifc hi?u qua (03 tieu chi)

Tieu chi 4.2.1. Hi~u bi€t cac nguyen t~c t6 chuc va vai tro clla ca nhan trong co cAut6
chuc.

Tieu chi 4.2.2. S~p x€p thu t\l Ull tien trong cong vi~c, th\lc hi~n thea quy trinh va dam
bao dung ti€n d<)cong vi~c thea k€ ho~ch d€ ra.

Tieu chi 4.2.3. Lam vi~c hi~u qua va co anh huang tich C\lCt&i d6ng nghi~p, d6i tac va
khach hang.

Tieu chuan 4.3. Kj nang quan Iy (04 tieu chi)

Tieu chi 4.3.1. Ap d\lng nguyen t~c quan ly trong vi~c cung cAp cac dich V\l dinh
duang va th\lc phdm. Tich hqp nguyen t~c quan ly, kinh doanh va cac ky nang trong
cung cApdich V\l dinh duang, ti€t ch€.

Tieu chi 4.3.2. Quan ly, giam sat cac b<)ph~n clla dich V\l cung cApth\lC phdm.

Tieu chi 4.3.3. Ki€m tra, giam sat cac quy trinh chuyen mon v€ dinh duang trong b~nh
vi~n (quy trinh bao qufm, ch€ bi€n, lUllm~u, v~n chuy~n va phan ph6i th\lC phdm), bao
dam khdu phdn co chAt lUQ'llg,dung chi dinh va an toan th\lc phdm.

Tieu chi 4.3.4. Tham gia quan ly cac ho~t d<)ngclla cac don vi hanh ngh€ tu vAn dinh
duang, ho~t d<)ngdinh duang trong cac co sO'duang lao, h9C dub'ng, doanh nghi~p ch€
bi€n th\lc phdm, ch€ bi€n thuc an thea cac quy dinh hi~n hanh.
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Llnh V1!C5. Hanh ngh~ chuyen nghiep, dam bao chit hreng trong hoat dQng dinh
dutmg, ti~t ch~ va phat tri~n nang 11!cngh~ nghi~p (04 tieu chuan)

Tieu chulin 5.1. Chiu trdch nhirm va baa dam thuc hanh nghi nghirp theo quy
dinh cua phiip [u(it (02 tieu chi)

Tieu chi 5.1.1. Tuan thu phap lu~t Vi~t Nam lien quan hanh nghe dinh dirong, ti€t ch€
va an toan thirc pham,

Tieu chi 5.1.2. Thong tin kip thai cac vdn d~ bdt thirong v~ an toan thirc pham, dinh
dirong cua ngiroi benh trong benh vien va trong cong d6ng.

Tieu chunn 5.2. Hanb nghi theo tieu chunn d(lOduc nghi nghi?p (02 tieu chi)

Tieu chi 5.2.1. Chiu trach nhiem ca nhan d6i voi viec ra quyet dinh va thuc hien can
thiep dinh dircng cho nguoi benh va cQng d6ng.

Tieu chi 5.2.2. Thi€t l~p va duy tri moi truang th\lc hanh an toan, vi lQ'iich cua nguai
b~nh va cQng d6ng.

Tieu chunn 5.3. H(Jc t(ip su6t diri cho phdt triin ban than va nghi nghirp (02 tieu
chI)

Tieu chi 5.3 .1. HQc t~p su6t dai de duy tri chdt luqng va nang cao chdt luqng th\lc
hanh ngh~ nghi~p.

Tieu chi 5.3.2. SU d\lng ngo~i ngu trong hQc t~p, nghien Clru va th\lc hanh ngh6
nghi~p.

Tieu chunn 5.4. Hanh nghi dinh dzriJngphil h(lp vUib6i canh van hod va diiu ki?n
th(l'cti (02 tieu chI)

Tieu chi 5.4.1. Ton trQng nhfrng nhu cAuv~ van hoa, phong tvc, t~p quan, tin nguang,
ton giao va di~u ki~n kinh t€, xii hQi cua m6i ca nhan va cua cQng d6ng.

Tieu chi 5.4.2. Ti€p c~n nguai b~nh va vdn d~ suc khoe mQt cac khoa hQc, trung th\lc,
khong phan bi~t cac thanh phAnxii hQi.

Linh V1!C6. Nang 11!cgiao ti~p, hQ'Ptac chuyen nghi~p (02 tieu chujn)

Tieu chunn 6.1. Xay d(l'ngniim tin va giao tiip hiru qua (03 tieu chI)

Tieu chi 6.1.1. Giao ti€p hi~u qua vai ca nhan, nhom va cQng d6ng trong mQi hoan
canh.

Tieu chi 6.1.2. Chia se thong tin cAnthi€t, phil hqp vai ca nhan, nhom va cQng d6ng.

Tieu chi 6.1.3. H6 trQ'khach hang, nguai b~nh va cac ben lien quan khac tham gia vao
vi~c ra quy€t dinh va giai quy€t cac vdn d~ trong th\lc hanh cham soc suc khoe.
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Tieu chunn 6.2. Hop tdc chuytn nghiep, hifU qua trong nhdm va giua cdc nhom (03
tieu chi)

Tieu chi 6.2.1. Cong tac voi d6ng nghiep va d6i tac dira tren cac nguyen t~c chan
thanh, ton trong, dam phan va chia se.

Tieu chi 6.2.2. Lam viec d<)c l~p va phei hop voi cac ben lien quan d€ dat ducc sir
thong nhat va hieu qua trong cham soc dinh dirong.

Tieu chi 6.2.3. Tham gia xay dung va thuc day mang hroi dinh dirong, ti~t che trong
thirc hanh nghe nghiep.
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