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vIv oao cao cong lac dinh du6ng Ire em,

II
CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA VI~T NAM

Dgc I~p - T., do -Hl,mh phUc

Binh PhurYc, ngay U!thimg 9 nam 2018
"

Kinh giri: Vl,l Sirc khoe Ba my - Tre em.
il

Thl,Ichi~n Cong van sa 5297/B)'T-BM-TE ngay 10/9/2018 cua Vl,l Suc khoe
, , "'" ,I ,

Ba my - Tre em, B5\Y te ve vi~c giam slit hO tr<)'chuyen moryky thu~t ho~t dQng ve
cong tac phOng chOng suy dinh dUOngva cham soc suc khoe ba my tre sa sinh, Sa Y
t@bao cao k@tqua thlJc hi~n trong li'nh VlJCphong chang suy dinh dUOng va cham
soc suc khoe ba my tre sa sinh trong nam 2018, k@ho~ch triSn khai nam 2020, Cl,lthS
nhu sau:

I. TO CHtrC MANGUfOI vA NIlANufC:. .
1. Ttl chrrc m~ng 10'61:

- 01 Khoa SKSS thuQc Chi Cl,lCDan sa - KHHGD tinh,

01 BQmon san TruOng CDYT,

- 01 Khoa san cua BVDK tinh,

01 khoa san BVDK tu nhan,
- 01 khoa ngo~i s{mBV quan dan y,

11 Khoa CSSKSS thuQc Trung tam Y t@huy~n,thi

- IIITYT xa, phuOng, thi tr~n,

03 Phong kham da khoa khu VIJC,

2. Tinh hinh nhan IIrc va cong tac dao t~o cua chuyen nganh san nhi:

_ T6ng sa bien ch@nam 2017 (tham gia cong tac san nhi)l: 732, trong do:
"+ Sau dai hoc: 27

+ D~i hQcl Cao d~ng: 117

+ Trung c~p: 588

- DQi ngu co dO' thon ban: 61 nguai ,
_ Man lucri cQng tac vien dinh dUOng:Can bQchuyen tr~ch tinh: ~2; h.t:y~n: 10;
xa'l fl. CQng tac vien dinh dUOng: 864 (YTTB: 864; T)nh nguyyn Vlen. ), ,

v- Cong tac dao t~o: ,
+ Dao t~o v€ EENC: 6 giang vien tuy@ntinh va 280 can bQ tuyen ca sa,

--------~

I,



- -1'"">-

I
, ,I

+ DfiOtao ve KMC: chua dfiOtlilo.

-+- Dao t~o v@cha~ soc sa sinh b~nh ly: chua dao tlilO.
. • :1 " 7

II. !'KETQuA THVC HIE:NcAc HO~T DQNGCHAlYIsoc ~l1CKH9E
SINH SANvA cAl THI:E:NTiNH T~G DlNH DUONG TRE EM NAM
2018 i

1. Cong tlic phOng chBng suy dinh drro'ng:
a. Ti"i~n khai Chi~n djch uBng vitamin A 01}11 nam 2018.

- cfip phlit Vitamin A .6hohuy~n/thi vai s6 luqng:
; "l

+101.000 vien 101ili200.000Ul
• i

+ 10.000 vien 10~i 100.000Ul

.- KSt qua d~t duqc nhix sau:
+ S6 tre tir 6 -60 thang duqc u6ng vitamin Ala: 84.917/85.906= 98.8%.
+S8ba my sau sinh trorig vong 1 thing duqc u6ng vitamin A trong 6 thing qua la:,
7.405/7.743= 95.6%.

I

Theo doi tang trtriJ'ng 'tre em < 5 tu8i:

. Tbng ca!?,do treem < 5 tubi vao thang 06 hang nam theo chi dlilOcua Vi~n
Dinfudu5ng: kSt qua th\l'c hi~n va so sanh vai cimg ky nam 2017:

, I

" I Thl}'ehi~D Thl}'ehi~n So saDh
'i N(>IDUNG nam 2018 Dam 2017

I Chi s8 Dat Chi s8 D~t Tang Giam
• (0/0) (%) (%) (%)

Tie < 5 tuai ,

- S6 tre duqc din 83.492 97,43 82.762 97,67 0,24
- S6 tre duqc do , 81.408 97,50 82.760 97,66 0,11
- Ty 1~SDD i,

+CN/T 8.167 9,78 8.637 10,19 0,41
+ CC/T ! 7.818 9,36 8.101 9,65 0,29

- Trlthira can ,I 803 0,96 924 0,86 0,10
- Tre thira chi~u cao ' 390 0,47 323 0,50 0,03
Tre < 2 tuai I

- S6 tre duqc can I 29.257 98,20 34.824 97,80 0.40
- S6 tre duqc do 30.844 98,18 34.887 97,98 0.20
- Ty 1~SDD

i+CN/T 2.648 8,87 3.104 8,53 0,34
,+ CC/T :i 2.414 8,09 3.124 8,77 0,68

- Tre thira can 205 0,69 189 0,53 0,16
- Tre thira chi~u cao I 104 0,348 107 0,354 0,006
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*Nh~nxet:
- TY I~ tre duai 5 tu6i duqc din do giam han vai cung kYnam 20 I7

I
.-!y I~ tre duai 5 tu6i bi SDD co giam, ty I~ thira can nang giam thira chiSu

cao ~Itang han . ,

b. ~re em < 2 tu6i duqc theo doi can ni;inghang thing hoac it nhat 03 thing mot
Ian d~t duqc tY I~ 90,89%. . .

c. Tre < 2 tu6i bi SDD CN/T duqc theo doi hang thang d~t tY I~ 99.9%

d. Tre < 5 tu6i bi SDD CN/T duqc theo doi hang thang d~t ty I~ 100 %

e. T~p hu~n cho can bQ chuyen trach dinh du'frng tuy~n huyen-xli
- T6ng s6 16p: 02 16p, 02 ngay/l6p .

- Thai gian t~p huan: til ngay 24/7/2018 dSn ngay 27/7/2018

- T6ng s6 hQc vien la 133 nguai, trong do

+ TuySn huy~n: 02 nguai/huy~n

+ TuySn xa: 01 nguai/xa

- NQi dung t~p hufrn:

+ Phong ch6ng thiSu vitamin A va kSt hqp t~y giun.

+ T6 chuc triSn khai b6 sung vitamin A kSt hqp t~y giun t~i cQng d6ng.

+ Huang dful, biSu miiu giam sat, th6ng ke va bao cao ho~t dQng dinh duemg t~i cQng
d6ng.
+ Cac ho~t dQng dinh duemg cho ba mv va tre em t~i cQng d6ng.

f. f)i~u tra danh gia tinh tr~ng suy dinh dU'frngbit m~ va tre em dU'o'i5 tuBi t~i
30 cym/xli/phU'O'ng (triSn khai tir thling 8-10/2018).

_ Thai diSm diSu tra b~t d~u til ngay 20/812018 dSn ngay 14/9/2018: Khoa SKMT-
YTTH&DD - TT KSBT da diSu tra duqc 18 xalphuang tren dia ban tinh

2. Cong tac chiim soc s.rc khoe sinh san
a. Cong tac truy~n thOng - giao dyc: thuang xuyen duqc chli trQng duai nhiSu

hinh thuc:
_ T~i tinh: tu vfrn tn,rc tiSp, tu van qua di~n tho~i, tu van SKSS VTN, ph6 biSn

kiSn thuc dinh duemg ....
_ T~i huy~n - xa: t6 chuc cac bu6i ph6 biSn kiSn thUc vS dinh duemg, tu van

nhom, sinh ho~t CLB SKSS, tu van SKSS VTN, phat thanh qua loa dai. ..

b. Cong tac h8 trQ', chi d~o tuy~n:
TuySn tinh: triSn khai giam sat tuySn co sa van quy IV12018.

- TuySn huy~n:
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.1 'k' 1I~n/ '+ T6 chuc giam sat,~a giao ban tuyen xa dinh y a quy.

+ Giam sat tai biSnsan khoa va tu vong sa sinh.

c. C8ng tac ph8i k~t ~Q'P

- 'TuySn tinh ph6i nqp vai_cac dan vi: BVDK ti~ tron~ cong :ac c~huyenmon
va chi d~o tUYSn;Trung tiim Ho trQ'm&CN tro?g no~ chuy~n chuy;n d~ ~KSS ch~
CN; Dai PTTH tinh, TT TT&GDSK trong cong tac tuyen truyen, gtaO d\!c ve
CSSKBMTE""I ,

TuySn huy~n ph6i hqp vai: Dai PTHT huy~n, Ban nganh doan the trong cong
tac tuyen truy~n v~ CSSKBMTE

d. Cong tac dao tl,lo:j

- Tham dv tham dV lOp t?P hufin dinh dUOngcho ph\! nfr co thai va ba my cho con
btl, cac lOp dao t~o online v~ CSSKBMTE cua BV Tir Du.

o j'

I, ,

Tham dV cac HQi nghi, HQi thao ve CSSKBMTE do Trung uang to chUc.

- 'I6 chUc daot~o EENC va SBA cho tuySn co sa, 5 lOp t6ng s6 140 nguoi
-I

e. Tinh hlnh th\fc hi~n chi tieu chuyen mon:
"

. Cac chi tieu phan anh chfit luqng CSSKSS 6 thang d~u nam 2018 d~u duQ'c
duy tTl:tYl~ ph\! nfr de duQ'cquan Iy thai 98,6%, ty I~ph\! nfr de duQ'ckham thai tren
3 l~n trong 3 thai ky d~t 99,3%, ty l~ ba my va tre sa sinh duQ'c cham soc sau sinh
d~t 95,8%, ty l~ de t~i ea sa y tS d~t 99,4 %, tY l~ kham thai 2: 4 l~n trong 3 thai ky, 'Id~t 87,8%... '

Tai biSn san kh6k 08 ca, tu vong sa sinh 07 ca, khong co tu vong my.
III.' nANH GIA:, ,

a) lI.u iliim

~: DuQ'c sv quan tam cua cac dp lanh d~o va sv nhi~t tinh, nang dQng cua cac
can bQquan ly cong tac chiim soc SKBMTE nen h~u hSt cac nQi dung ho~t dQngcua
Chu<?ngtrinh CSSKSS, CTTDDTE d~u duQ'ctriSn khai t~i cac huy~n/thi;

, I
- Cong tac truyen thOng giao d\!c suc khoe trong cQng d6ng, tu vfin t~i ch6 tiSp

t\!C~uQ'ccM tr9ng; ,

-"-,Khong co tu vong my.

h) K,?6 khan, fan f(li: ,I

, i - Ngan sach d~u,tu kinh phi cho chuang trinh phOng. ch6ng SDDTE con h~n
che,' chua dap trng duQ'cnhu cAucAnthi~t dS dat duac toan bo cac muc tieu'. ,I .... ,

'. - B6 sung Vitamin A, vien da vi chfit cho tre 6 - 60 thang, cho tre duai 5 tu6i
co nguy co cao: bi suy'dinh,du?'ng, ~iviem ph6i, hi tieu chay; vien s~t _ folic, vien
kern cho ph\! nfr co thaiooli rat can thiet trong vi~c giim ty l~ suy dinh dUOng... nhung
hi~n nay khong con duQ'cdap trng;

"
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. ' - M?ng luai can b(J chuyen trach dinh du5ng dp huy~n, xa chua 6n dinh
do nhleu c~ b(J lam cong tac dinh du5ng da chuy~n cong tac kMc, s6 can b(J ~ai
d,ugc.:hay. the chua dugc dao t?O m(Jt cach ~o h~ th6ng v@dinh du5ng; d(Ji ngil c(Jng
tac Vlen ~lnh du~g la nguai th\lc hi~n nhieu ho?t d(Jng chinh, tIVc tiSp vai cac d6i
t~gng ;?l c(Jng dong nhung khong co tM lao nen thiSu nhi~t tinh nang d(Jng trong
cong tac;

- Nh~n thuc, th\lc hanh dinh du5ng chua hgp Iy chua ph6 biSn a cac ba me va
cac thanh vien trong gia dinh; d~c bi~t la vting sau, vung d6ng bao diin toc thi~u' s6.
vi~,cth\lc hi~n v~ sinh, an toan th\lc ph~m a nhi@unoi con chua t6t da anh'huang dS~
chat lugng dinh du5ng clla nguai diin;

, - ,Kinh tS clla m(Jt b(J ph~n ~guai dan vting sau, vung xa, vung kho khan con
thieu thon do v~y anh huang Ian den vi~c cham soc tn~;

3. Nguyen nhan cua cac hl}nch~ neu tren:

- Dllu tu ngu6n hJc cho chuang trinh chua dap Ung nhu cllu e5.nthiSt, kinh phi
th\lc hi~n chuang trinh chi! ySu la ngu6n kinh phi trung uang, kinh phi cua tinh va dia
phuang trong tinh d~ tri~n khai cac can thi~p dinh du5ng chua co;

- D(Ji ngfi can b(J lam cong tac dinh du5ng chua 6n dinh, ch~t lugng can b(Jcon
h?n chS, d~c bi~t la d(Ji ngfi cQng tac vien thon ban. Do khong co tM lao nen thiSu
nhi~t tinh, nang d(Jng trong cong tac, da co anh huang dSn tiSn dQva ch~t lugng tri~n
khai chuang trinh;

- T?i mQt s6 xa, dp uy Dang, chinh quy@ncon ch,ua t!wc S\l quan tam t?O di@u
ki~n ho~c chua nh~n thuc dlly dll tllm quan tn;mg Cllavan de dinh du5ng.

- TYI~ suy dinh du5ng chi@ucao theo tubi giam va da xu~t hi~n d6i tugng thua
can beo phi va dang co xu huang gia tang.

- Trinh do dan tri khong d6ng d@u,nh~t la a vting sau - xa - vung d6ng bao
dan toc con r~t th~p, phong t\lC t~p quan con I?c h~u va b~t d6ng ngon ngu nen cong
tac t~y@n thong tu v~n r~t h?ll chS. , .

_Di@ukien kinh tS - xa hQi 0 cac xa vung sau: vung d6ng bao da~ t(Jc t.hieu so
con kho khiin, h~th6ng giao d\lc ph6 c~p con h?n che ..~?la ~hUng .nguyen ~an quan
tr9ng gay dm tro nguai dan th\lc hi~n dung cac can thH,p dmh ~uang cho t~e em.

IV. KE HO~CH THVC HI~N C~nEN U[QC ~QUOC GI~ V.E DI~
DUONG TREN DJA BAN TiNH 3 TRANG cum NAM 2018 VA DEN NAM
2020
* K~ hOl}chth,!c hi~n chi~n hrQ'cQuac gia v~ dinh dlfo'ng tren dja billl tinh 3
th:ing cuai nam 2018
1. Ph~n d~u hoan tMnh cac chi tieu theo KS ho?ch d1iban hanh.

2. TiSp tI,lcnang cao ch~t lugng cong tac CSSKSS. ,
3. D~y m?nh cong tac tuyen truy@n - giao d\lc - truyen thong.
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4. Duy tri cong tac chi d?o tuy~n:

- T6 chuc gifun sat tuySn ca sa theo k~ ho?ch. " "
T6 ~huc giam sat tai bi~n san khoa, tu vong sa sinh; to chuc tham dinh tu vong m~
d5.Ydu, kip thai bao cao vS tuy~n.tren. '" . .

- Ttiy~n huy~n duy trico?g tac kiem tra, giam sat tuyen xaJphuang; glam sat ho?t
dQng can do t?i cQng dong.

6. Cong tac dao t?o:
, ,

- Ti~p tl,lc t?O diSu ki~ri cho cac can bQ lam 70ng tac CS~KSS nang :ao t:inh ~Q
c~uy~n mon, c~p nh~t rrfrng thOng tin mai ve CSSKSS de ph\lc V\lnhan dan ngay
tot han. ,

- T6 chuc cac lap dao t?O, t~p hu~n theo chi tieu dugc giao khi co kinh phi.

7. Cong tac bao cao th6ng ke:

- Thvc hi~n dung, d5.ydu ch~ dQth6ng ke bao cao theo quy dinh.
I'

8. Cong tac ph6i k~t hqp:

- Ti~p t\lCth\!c hi~n, hoan thanh t6t cac diSu khoan trong hqp dang trach nhi~m vai
cac ban nganh, doan thS. Tang wang cong tac ph6i k~t hqp vai cac dan vi co lien
quart trong chuang trinh CSSK BM - TE.

* Ki ho?ch thl!c hi~n chi~n lU'llCQuac gia vS dinh dU'O'ngtren dja him Hnh d~n
ham 2020 i

,i

TiSp t\lCt\iSn khai K~ ho?ch s6 182/KH - UBND ngay 17/8/2018 cua Uy ban
Nha~ dan tinh ve vi~c th\!c hi~n Chi~n lugc qu6c gia vS dinh du5ng giai do?n 2018
'--2020 tren dia ban tinh tai cac dan vi co lien quan.

. Tren day la bao! cao k~t qua th\!c hi~n trong I1nhV\!Cphong ch6ng suy dinh
duang va cham soc suc khoe ba m~ tre sa sinh trong nam ZOl8 k~ hoach triSn khai
narrilZOZOcua Sa Y t~ (Co 3file excel dinh kern). '.

Tran tr9ng!
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-'Nim tren'
~ Gi1im d6~so'; iI
" Cae Ph6 Giam d6e so';
,- Cae phOng ehue nang;
Website SYT;
Luu VT-NVY.
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